OEAV.CZ

Pfimé zastoupeni Alpenvereinu v CR

Expresni vyrizeni €lenstvi — pojisténi

50% slevy na chatach a dalsi clenské vyhody

Kontaktni mista po celé CR i na Slovensku

Unikatni slevy & bonusy pro ¢leny OEAV.CZ

¥

Stante se Cleny

rakouského alpského svazu,
ziskejte vyhodné celorocni
pojisténi outdoorovych aktivit!

alpenverein

oeav.cz

alpenverein

oeav.cz



Clensky poplatek a|pem,erein%
neni jen pojisténi.

21%

Horské sporty

Akce jednotlivych sekci, Skoleni, SecureAmBerg
(publikace, u€ebnice, videa, meteorologicka
pfedpovédni sluzba Alpenvereinu), Alpenverein
Akademie, zaruka svobody pohybu...

Profesionalni podpora dobrovolnikl
a &lend, IT, vydavani Elenskych karet,
archiv v Alpenvereinu...

15 %

eow W & W o
Pojisténi clenu
Pojisténi Alpenverein Weltweit
Service zahrnuté v cené poplatku.

7%

Clensky servis
Magazin Bergauf, zpravodaje
jednotlivych sekci, aplikace
4 % Touren, aplikace alpenverein-
Ochrana

alpske prirody
JAdvokat” Alp, ekologické zaso-
bovani chat a likvidace odpadd,
obnova a ochrana horskych
lesti, projekty v oblasti Zivotniho Détsky a rodinny program, casopis
prostfedi, ochrana biodiverzity, pro déti 4U, letni tabory, risk'n’fun,
ochrana ledovcl... 26 % Junge Alpinisten, 3D, prazdninové

Ch aty’ Cesty cesty, Alpenverein Akademie...
a lezecka centra

Provoz chat a Gdrzba turistickych cest,

aktiv.com, online sluzby, PR...

14 %
Prace s mladezi

provoz lezeckych stén a kancelafi, obnova
a Gdrzba horolezeckych cest...

Prodlouzeni tvého ¢lenstvi v Alpenvereinu je cennym prispévkem
k ochrané Alp, Gdrzbé chat a stezek, horolezeckych cest a umélych stén,
stejné jako k podpore horskych sportti a prace s mladezi.

Budeme radi, kdybychom té i v budoucnu mohli

pocitat mezi cleny Alpenvereinu!

Ty a tvoje karta Alpenvereinu.

Mit dobré pojisténi do hor je pouze JEDEN dobry diivod, pro¢€ se stat élenem
Alpenvereinu. Clenska karta ma viak mnohem vétsi hodnotu.

Alpenverein umoznuje détem a mladym lidem zabavu a vychovu v pfirodé.
Alpenverein udrZuje pfi Zivoté kulturu horskych chat.
Alpenverein stoji za ochranou hor.

Alpenverein udrzZuje sit znacenych cest.

alpenverein%

Oeav,cz

Www.oeav.cz



Kancelar OEAV.CZ

Videnskou sekci Edelweiss rakouského
svazu Alpenverein zastupujeme v Ces-
ké republice jiz od roku 1998. Radu let
mame zastoupeni i na Slovensku.

www.alpenverein-express.cz

OEAV.CZ s. t. 0.

Udolni 57, Brno

T: 606 075 575 - clenstvi@oeav.cz
WWW.0eav.cz

Oteviraci doba
Po - Pa: 9 - 16 hod.

Clenské poplatky 2022

V nasi stylove ,alpské” prodejné na pockani vyfidime
Alpenverein, nabizime zde kompletni sortiment map
z edice Alpenverein, mapy a privodce Freytag & Berndt
a doplikové zboZi s logem alpské protéze (str. 72-75).
Rovnéz zde provozujeme outdoorovou pijcovnu

(str. 71).

Dalsi kontaktni mista OEAV.CZ

V Siroké siti kontaktnich mist v Ceské republice i na

Slovensku (viz zadni strana obalky) si mdzete vyfidit
Clenstvi/pojisténi Alpenverein na pockani. Na vSech

téchto mistech ihned obdrZite original ¢lenské karty.

Slovensko
BRATISLAVA: Sun Sport, Jasovska 3039/12
TURANY: CK Outdoor Tour, Rybarska 1121/21

do r. 2004, u studentt do r. 1995

*Horolezeckym oddilim nabizime fadu dal3ich vyhod.

kategorie rocni poplatek pro Eleny CHS*
A Dospéli (r. 1958-1994) 1750 K¢ 1700 K¢
Juniofi (r. 1995-2003)

B Seniofi (r. 1957 a starsi) 1350 K¢ 1320 K¢
Clenové horskeé sluzby (nutno doloZit kopii priikazu ¢lena HS)

Déti (r. 2004 a mladsi) . .

¢ Télesné postizeni (od 50 %) 730 ke 720 ke

A+B  ManzZelé, partnefi se stejnym trvalym bydliStém 3100Ke 3020Ke

Rodina s jednim Ci vice nezaopatfenymi détmi do r.2004 nebo . M

A+B+C studenty do r. 1995 za né neplati Zadné poplatky! 3100 ke 3020 ke

A+C Samozivitelé s jednim nebo vice détmi 1750 K& 1700 K&

Kdyz potrebujete
pojisténi ihned

Pri on-line registraci na webovych strankach zvolte
Express Uhradu platebni kartou nebo internetovym
bankovnictvim pres GO Pay platebni branu.
Provizorni prikaz vam na e-mail dorazi obratem

a Clenstvi/pojisténi zacne platit od nasledujici
pllnoci.

Sluzbu Express poskytujeme bez pfiplatku!

alpenverein
EXPRESS

. www.alpenverein-express.cz
: www.alpenverein-express.sk

Clenstvi v Alpenvereinu

prinasi clenum
radu vyhod

Celorocni pojisténi

Hlavni vyhodou a pro vétsinu z vas i diivodem, proc se
cleny Alpenvereinu stavate, je celoro¢ni pojisténi Alpe-
nverein Weltweit Service kryjici rizika pfi provozovani
sportovnich aktivit na celém svété ve vasem volném
Case (vice str. 10).

Na horskych chatach za pulku

Nejméné 10 €/noc (obvykle 50 % bézné ceny) usetfite
za nocleh ve vice nez 500 horskych chatach rakouske-
ho, némeckého a jihotyrolského Alpenvereinu. Slevy
poskytuji i chaty ve Svycarsku, Francii, Italii, Spanélsku,
Slovinsku, Lichtenstejnsku, Belgii, Lucembursku, Nizo-
zemsku vcetné nékterych chat

na Slovensku.

Na chatach Alpenverein

- Mate pravo na prednost pri pridéleni mista pred
necleny.

- MlZete si objednat nocleh predem.

- Mate narok na levnéjsi stravu a piti
(Bergsteigeressen) pro horolezce i vodu na
pfipravu caje.

Mapy a vybaveni vyhodnéji
Clenové Alpenvereinu maji vyraznou slevu na mapy
z kartografického oddéleni Alpenvereinu, vyhodngji

nakupuji také outdoorové vybaveni a dopliky (str. 72-75).

www.oeav.cz/obchod

Wwww.oeav.cz

Zdarma kli¢ od Winterraum

Winterraum je v zimnim obdobi verejné pfistupna
Cast horskeé chaty, vybavena nezbytnymi potfebami
pro prenocovani. Je soucasti vétSiny chat Alpenverei-
nu. Za nocleh se plati symbolicky obnos do kasy.

Clenové OEAV.CZ si mohou vypUjcit kli¢ ZDARMA:
Kancelaf OEAV.CZ, Udolni 57 Brno
Alpsport Praha, Brno, Ostrava
Sambar sport Kladno

Svét hor Jihlava

Hororsport Opava

Agentura Krystof, Sumperk
Horolezeni.cz Vrchlabi

Vodahory Vsetin

CK Qutdoor Tour Turany, Slovensko
Sun Sport Bratislava, Slovensko
VZdy se plati jen vratna zaloha 1000 K¢.
Doporucujeme rezervaci predem!

>
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Vyhodné rodinné clenstvi

Jsou-li ¢leny Alpenvereinu oba rodice, ziskavaji jejich déti
do 18 let (studenti az do 27 let) Clenstvi zdarma. PfestoZe
déti neplati zadny poplatek, obdrzi svoji clenskou karticku
a jsou jim zachovany vsechny vhody vcetné pojisténi.
Rodinné ¢lenstvi plati i pro samozivitele.

ve 4 we

Registrace u OEAV.CZ pFinasi dals$i vyhody!
Rakousky Alpenverein tvorfi 195 sekci. Pojisténi

a vSeobecné vyhody jsou pro vsechny stejné. Jed-
notlivé sekce a jejich zastoupeni mohou svym cle-
nim poskytovat i dalsi benefity. Kancelar OEAV.CZ
jich nabizi celou radu - viz nasledujici dvoustrana.
S nami se Alpenverein opravdu vyplati!
WWWw.0eav.cz
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OEAV.CZ nabizi svym clenum

mnohem vice

Alpenverein vyfizujeme na pockani

V hlavni kancelafi na Udolni 57, Brno i na viech
kontaktnich mistech vam vyfidime clenstvi/pojisténi
Alpenverein na pockani, véetné vystaveni originalu
Clenske karty.

www.oeav.cz/ kontakt

Provizorni prikaz IHNED

Ihned po pfipsani vasi platby na nas Gcet obdrzite
e-mailem provizorni Clensky priikaz. Z platebni brany
GO Pay anebo pfi Ghradé z FIO banky obvykle do 15
min., z jinych bank do druhého dne. Provizorni prikaz
plati 21 dn0. Original ¢lenské karty odesilame do

tfi pracovnich dni postou na vasi korespondencni
adresu.

Zvyhodnéné predplatne

Vyhradné pro cleny OEAV.CZ

Soucasné s registraci (nebo i doda-
tecné) si miZete objednat zvyhodnéné
predplatné casopist s horskou

a outdoorovou tématikou.

Montana

Pred Uhradou celoro¢niho predplat-
ného (6 Cisel) za zvghodnénou cenu
520 K& (namisto bé&znych 590 K¢) si
muZete nechat zaslat ukazkoveé Cislo
primo z redakce zdarma - piste na
provoz@montana.cz.

Magazin Koktejl

Plvodni Cesky geograficky magazin
plny zajimavosti nejen o cestovani.
6 Cisel rocné ziskate za zvyhodnéné
predplatné 290 K¢ (namisto b&z-
nych 354 K¢).

Jednoduse vyridite i CHS

Individualni ¢lenové i celé horooddily si mohou spo-
lecné se Clenstvim Alpenverein uhradit také clenstvi
v Ceském horolezeckém svazu. Clenové CHS maji
navic narok na snizené poplatky Alpenvereinu.

Diky slevam Alpenverein zdarma

Pouze clenové OEAV.CZ mohou vyuZivat slevové kupo-
ny pro vyhodné nakupy v fadé partnerskych prodejen.
Rocni poplatek za Alpenverein se vam tak snadno
muze vratit i jedingm nakupem! Vice na str. 8 a na
www.oeav.cz/slevy

Navic u fady partner( nakoupite za vyhodngj3ich
podminek celorocné.

SWISSmag

Swissmag se vénuje fenoménu Svy-
carska a vSem zajimavostem s nim
spojenym. Vychazi 2x rocné.

V ramci dvouletého predplatného
v cené 200 K¢ ¢lenové OEAV.CZ
obdrzi zdarma knihu GRAND TOUR
- 111 TIPO.

Bergauf

Vsichni clenové mohou zdarma
odebirat némecky psany ¢asopis
Alpenverein BERGAUF. Vychazi i v PDF.
Do schranky vam ho dorucime za
cenu postovného 150 K¢/5 cisel.

SNOW

Predplatné se slevou 98 K¢ (20 %)
obsahuje sedm vydani SNOW po-
¢inaje dnem objednavky. Obvykla
cena: 490 K¢, pro cleny OEAV:

392 K¢. Ukazkové Cislo zdarma
(nahodny vybér z pfedchozi sezony)
zasila redakce: predplatne@snow.cz.

www.alpenverein-express.cz

Doporucte Alpenverein
a ziskejte odmény

Predstavte svym kamaraddm a znamym vyhody
¢lenstvi v Alpenvereinu. Cim vice novych ¢len(
doporucite, tim vice ziskate!

1 - 4 novi ¢lenové na vase doporuceni

Za kazdého z nich ziskate podrobnou mapu

z edice Alpenvereinu* v méfitku 1:25 000 nebo
1:50 000 dle vlastniho vybéru.

5 novych élend

ObdrZite voucher v hodnoté 70 € k nakupu v siti
prodejen Sportler** a navic mésicni predplatné apli-
kace alpenvereinaktiv.com od Edelweiss Alkoholfrei.

10 novych éleni

ObdrZite voucher v hodnoté 160 € k nakupu v siti
prodejen Sportler** a navic mésicni predplatné apli-
kace alpenvereinaktiv.com od Edelweiss Alkoholfrei.

* Z akce jsou vyjmuty expedicni mapy a mapy pro sportovni
lezent.

**\oucher Sportler [ze uplatnit na e-shopu www.sportler.com,
na vSech prodejnach Sportler anebo pro tel. objednavky
na +39(0)471208202.

Prémie za doporuceni od OEAV.CZ

Cleni  prémie

3 tricko OEAV nebo buff OEAV nebo kniha
Grand Tour 111 tipQ

5 vlozka do spacaku Alpenverein
(100% biobavlna)

Alpenverein pro horolezecké
oddily a ¢leny CHS

10 helma Salewa Puro
Zmény v nabidce vyhrazeny. Na zakladé smlouvy s Ceskym horolezeckym svazem
je mozné uhradit clenské prispévky CHS soucasné
se Clenstvim v Alpenvereinu. Oddilim poskytujeme
servis pfi hromadném vyfizeni ¢lenstvi v Alpenvere-
inu, kdy vsichni registrovani ¢lenové ziskaji i celou
fadu unikatnich vyhod:

Novy ¢len do své pfihlasky uvede, na ¢i doporuceni
se hlasi. O vouchery a prémie se pak m(Zete pfihlasit
poté, co novy ¢len fadné uhradi ¢lenské prispévky.
Mapy a vouchery Sportler vam budou zaslany pfimo
z centraly v Rakousku. Dodatecné prémie od OEAV.

CZ vam zasleme postou anebo si je lze vyzvednout - zvyhodnéné poplatky Alpenvereinu pro viechny
osobné v nasi kancelafi OEAV.CZ. Cleny véetné rodinnych pfislusnikd

Na neplatici ¢leny se nabidka nevztahuje. - nakupy lezeckého a outdoorového vybaveni
www.oeav.cz/doporucte-alpenverein u nasich partner( se slevou az 20 %

Podrobné informace vam sdéli také nase kancelar - predseda ziska prémiovy darek podle poctu

na tel. 606 075 575, clenstvi@oeav.cz. novych Clenl Alpenvereinu

Wwww.oeav.cz 7



Jednorazoveé slevy

Bonusy & slevy pro Cleny OEAV.CZ

www.alpenverein-express.cz
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v Outdoorova pucovna sleva
L - e S
= ‘ ’ www.oeav.cz/pujcona 259% Na pdjcovné pro 1 osobu. Brno, Udolni 57
G>J P L o L Alpsport sleva Na nakup v prodejnach. 20 % na odévy Brno, Josefska 3 - Praha 1, Na Florenci 35
o oy - % S nami se Al penverein vypta www.alpsport.cz 15 % a trekovou obuy, 15 % na ostatni zbozi. Ostrava, TyrSova 25
9 Pausalni slevy Pouze Clenové Alpenvereinu registrovani u kancelafe OEAV.CZ i
© Tyto slevy plati celoroéné po predloZeni &len- mohou navic vyuzivat celou radu vyhod a slev u partneru Mojekolo.cz sleva Na nakup 2007 10 % , servis kola 20 % Praha 2x - Brno 2x - Pardubice - Ostrava - Kravare -
) . v Ceské a Slovenskeé republice. www.oeav.cz/slev j 9 o ” Kobefice u Opavy - Hradec Krdlové Ceské Budgjovice
§ ské karty Alpenverein OFAV.CZ na rok 2022. P ey www.mojekolo.cz 10% pay !
= Cesky raj
vy X sleva Na nakup v prodejné i na e-shopu. ML Boleslav, Staroméstské nameésti 150
www.ceskyraj.com 7%
Outdoorova pujéovna Prodejna Alpenverein OEAV.CZ cop sleva § . R
@ PlojjéO\INA 10 % na pUjcovné. ‘ alpenverein® 15 % na mapy a privodce F&B www.cop.cz 50 % Centrum outdoorovych program. Slovénicky mlyn v Jiznich Cechach
50 % na vratnou kauci. ceav.cz a priivodce Rother. . o .
Brno, U(i(élnlr57 uicoun 30 % na privodce Rough Guide. Sunsport CZ sleva Na jednorazovy nakup v prodejné nebo na Brno, Kifrova 32
www.outdoorova-pujcovna.cz Mapy a zboZi Alpenverein za ¢lenské ceny. www.sunsport.cz 7% e-shopu.
Brno, Udolni 57 Svét hor sleva . S o . N )
www.mapydohor.cz th 20 % Na jednorazovy nakup v prodejné. Jihlava, Cajkovského 2
www.svethor.cz o
l/ . 4camping.cz \Wstava® Prodejni VYSTAVA STANU a vybaveni Sambar sport
:/4&2%“%;22 7 % v e-shopu na veskere, MA”" s\t/:am‘:l do pfirody www.sambarsport.cz sleva Na nakup v prodejné i na e-shopu. Kladno, Délnicka 244
v PITOCY i zlevnéné zbo3i. a vybaveni do prirody 7 % na veikeré, i zlevnéné zboi. ’ i 10 % Na vstup do lanového centra. Kladno, Sletisté
www.4camping.cz Www.vystavastanu.cz www.lanackladno.cz
Adventure food sleva Na nakup v e-shonu
§a|psport Alpsport singing Singing Rock www.adventurefood.cz 20 % P pe:
s UcTou K PRIRODE 1) 9% na nakup ve viech prodej- foc%" 15 % na nakup ve firemni prodejné 3 = ) N
nach z nezlevnénych cen. Ponikla 317 z nezlevnénych cen. Vodak sport sleva 10 % na nakup bezek a servis, 20 % na puj- ; i
- covné, 5 % na nakup kolobezek a vodackého Brno, Kastanova 127
Praha, Brno, Ostrava www.singingrock-outlet.cz www.yodak-sport.cz 20% wbaveni
www.alpsport.cz ’
Sunsport SK sleva Na pljcovné a servis vodackého vybaveni SK, Bratislava ~ Petrzalka,
CK Kudrna Hangar Brno www.sunsport.sk 20% P W ’ Jasovska 3039/12
5% (max. 500 K¢) z ceny zajezdu. 15 % na kurzy, startovné zavodd
S 2 A B
Brno, Lidicka 17 LB A0 424 a akce konané na Hangaru. drex Base Camp sleva .2 pijeovne, sortiment a dalsf sluzby. Vir, €. p. 173
Ostrava, 28. fijna 491/66 Brno, Prazakova 1027/53 www.adrex.cz 10 %
www.kudrna.cz www.hangarbrno.cz CK Outdoortour sleva B ]
Na expedicie 2022. SK, Turany, Rybarska 1121/21
Horokupectvi m Cesky Raj www.outdoortour.sk 50 €
7 % na nakup na e-shopu. 7 % na veskeré, i zlevnéné zbozi. Expediéni klubovna SirFogg ) o o
i S www.horokupectvi.cz éESKY' RAJ www.ceskyraj.com www.expedicniklubovna.cz Zdarma  2x pivko podle vlastniho vybéru. Brno, Jezuitska 1
KUPECTVI OUTDOOR SPORTS
Klub cestovatelt Zdarma K vecefi zdarma ,dezert dle vlastniho vybéru” Brno, Veleslavinova 14
S— n"l' Suermaich s OSterreich Institut Brno _— _:/;"\ ~_ Svéthor www.hedvabnastezka.cz nebo ,arabska kava s kardamonem®. '
Brna 5 % na jazykové kurzy. 5 % v e-shopu i na zlevnéné zbozi.
www.brno.oesterreichinstitut.cz 5 i www.svethor.cz Jump Tandem sleva 3 é
. E . S e . E i tandem.cz 0% Na nakup tandemového seskoku. Brno, Loosova 262/1
,jump- .
EEEEISISEERR HOROr SPORT . L0 SkiAlpShop SKIEXPERT.CZ sleva . . L
7 % na nakup v prodejné. . 20 % na nakup v e-shopu waw.skiexpert.cz 159% Na nakup v prodejné i na e-shopu. Brno, Bozetéchova 102a
Opava, Dolni ndmésti 25 SKIAlpShDD do 10.2.2022. skiexpert.
www.hororsport.cz salntens 2008 —  www.skialpshop.cz Jesenicka 24 hodinovka sleva 3 ) 3
. ) Y Na startovné pro jednu osobu. Jeseniky — Paprsek
% . www.jesenicka24.cz 100 K¢
Bumerangy.cz Bumerangy ORTILIEB Ortlieb .
o P ~ 2 _ TRTIK SPORT
10 % na nakup v e-shopu, 10 % na nakup v e-shopu. S o sle:la Na pujcovné i servis. Brno, BoZetéchova 102a
www.bumerangy.cz www.azub.cz www.trtiksport.cz 15 %
. . ZDrSEM B . -
Trail-Guide Shredwear SIeya Na kurz outdoorové prvni pomoci HORAL. Praha, Kostelni 952/24
gﬁ[:])llé 15 % na kurzy MTB jizdy. , xx ' 15 % na nakup v e-shopu. www.zdrsem.cz 10%
www.trail-guide.cz HREDth www.shredwear.cz Surfsport sleva Na jednodenni vodacké vylety anebo na zap(j- Cosk Krumlov. Latran 7
www.surfsport.cz 15 % ceni kol, elektrokol a kolobézek. Y '
- . *
Jednorazove slevy DAILY ADVENTURES sleva o Chotbor Zitnd 1461
Atraktivni slevy vam poskytne celé fada nasich partnerskych prodejen a e-shopt po predlozeni jednora- www.daily-adventures.cz 10% ¢ ha pujcovne. otebor, Aitna
zovych kupond otisténych v samostatném sesitu bonust a slev. Ten obdrZi kazdy platici ¢len registrovany i} L
K aFi K d ko piflohu ke Elenske Karti Voda Hory sleva Na nakup v prodejné i na e-shopu, sleva 20 % Vsetin, Velkj Skalnik 1465
ancelari OEAV.CZ na rok 2022 zdarma jako prilohu ke clenske karticce. wwwyodahory.cz 10 % na pljéovné v ybaveni. ,
*Poskytovatelé slev si vyhrazuji pravo zmenit podminky slev i v pribéhu roku. Aktualni informace najdete na webu anebo se infor- SKICENTRUM BRNO sleva Na servis ly3i, bézek a snowboardi Jana Babska 2733/, Brno - Krdlovo Pol
mujte pfimo na jednotlivych provozovnach. www.skicentrum-brno.cz 15 % a pUjcovné zimni vystroje v Brné. ana babaka »BINO ~ Kralovo Fole

Wwww.oeav.cz
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Pojisténi
Alpenverein

- Uhradou ¢Elenskych poplatki ziskavate i celoro¢ni
pojisténi Alpenverein Weltweit Service. Jste tak
pojisténi pro veskeré volnocasove, sportovni
i outdoorové aktivity, pfi své dovolené i na
sluzebnich cestach (pozor na vyjimky), véetné
pfipadné repatriace.

- Pojisténi kryje i pfipad autonehody, pokud ne-
vznikne na motoristickych soutézich a pfi jizdach
za odmeény nebo pfi rallye a pfi tréninkovych
jizdach na tyto soutéze.

- Pojistitelem pro Alpenverein Weltweit Service
je Generali Versicherung AG.

Pojistné castky

Naklady na zachrannou akci z nepfistupného terénu
v tuzemsku a zahranici az do vySe 25 000 € na osobu
a pojistnou udalost véetné zasahu vrtulnikem; ve
volném case; celorocné; celosvétove.

Naklady na nutné lécebné vylohy v zahranici (véetné
pFepravy do nemocnice nutné ze zdravotnich divo-
di) aZ do vy3e 10 000 €, pro Grazy ve volném Case

i pfi vykonu povolani a pfi nemoci; pro prvnich

8 tydnUl kazdé zahranicni cesty; celosvétove.

U ambulantniho [&Ceni (limit 2000€) plati pojistény
vlastni podil ve vysi 70€ na osobu a jeden pobyt
v cizing.

Pojistitel uhradi prokazané vydaje za nezbytné
lekarské oSetfeni pfi pobytu v nemocnici v Rakousku
ve vefejnych nemocnicich v ramci obecné kategorie
poplatkl, mimo Rakousko ve vefejnych nemocnicich.

Naklady na repatriaci ze zahranici bez omezeni ¢ast-
ky za podminky, Ze bude organizovana smluvni orga-
nizaci uvedenou na ¢lenské karté; plati pro prvnich

8 tydnl kazdé zahranicni cesty; celosvétove.

Pojisténi odpovédnosti za Skodu do vySe 3000000€,
kryti se vztahuje na povinnost nahrady Skody na zdra-
vi a Skody na majetku. Spoludcast v pfipadé Skody na
majetku 200 €; celorocné; pouze v Evropé. Plati pouze
na turistiku a trekking, horolezectvi, lezeni, bézecké

i sjezdove lyZovani, skialpinismus, snowboarding,
divokou vodu, canyoning, MTB a terénni cyklistiku.

Pojisténi pravni ochrany do vySe 35 000 €; celorocné;
pouze v Evropé (podminky viz pojisténi odpovédnosti).

Pravni ochrana v pfipadé nahrady Skody s naroky na
nahradu skody po nehodach s Gjmou na zdravi az do
vyse 500 €; celoroCné; pouze v Evropé (podminky viz
pojisténi odpovédnosti).

Pojistna ochrana neplati pro cesty s planovanym
vystupem nad 6 000 metrd, pro cesty do Arktidy
(destinace za severnim polarnim kruhem), Antarktidy
(destinace za jiznim polarnim kruhem), Gronska a pfi
(casti na expedicich.

September Aktion

Sjednate-li si Alpenverein na rok 2023 po
1. zar1, mlzete vyuZivat viechny vyhody vcetné
pojisténi do konce roku 2022 zdarma!

Uplné pojistné podminky a on-line registracni for-
mulaF najdete na www.oeav.cz.

Exkluzivni pripojisténi

Pripojisténi je k dispozici vyhradné fadnym ¢lentim
Alpenvereinu:

Alpenverein Premium - Einzelreiseschutz

Toto pfipojisténi vyuZijete v pfipadé:

- Prodlouzeni pojistné ochrany u pobytl delSich nez
8 tydni

- Navyseni pojistného limitu pro lécebné vylohy
z10000€ na 500 000€

- Pri cestach s planovanym vystupem nad 6000 m

AV Premium - Einzelreiseschutz se sjednava pro kon-
krétni cestu, musi byt sjednano pred jejim zacatkem!
Pocatkem platnosti mize byt pouze 1. nebo 57. den cesty.

Pripojisténi Alpenverein Premium - Einzelreiseschutz
vyfidite snadno vyplnénim jednoduchého on-line for-
mulare na servisnich strankach rakouského Alpenve-
reinu. Pojistné uhradite platebni kartou. Ihned po za-
placeni obdrzite do vasi emailové schranky potvrzeni
o platnosti a rozsahu. Podrobnéjsi informace
naleznete na www.oeav.cz/alpenverein-premium

délka jednotlivci/rodiny
zzj;itgiégg Evropa Svét Svét nad
6000m
5dnd 12€/26€ 20€/42€
17 dnl 25€/52€ 43€/88€ 400€
31dnl 36€/74 € 54€/110€
2mésice  74€[150€  111€/224€ 650€
3mésice  125€/252€  200€/402€ 900€

4mésice  180€/362€  288€/578€ 1150€

Www.oeav.cz

Trvalé nasledky trazu

PojiStovna Generali Versicherung AG nabizi pro ¢leny
Alpenvereinu financni zabezpeceni pro pfipad (razu

s nasledky trvalé invalidity od 50 %, ktery se vam
mize pfihodit pfi sportovnich aktivitach ve vasem
volném case. Pfipojisténi je platné ode dne nasledu-
jiciho po Uhradé do konce daného kalendarniho roku.

Pripojisténi trvalé invalidity je moZné sjednat kdykoli
v pribéhu roku. Vyfidite ho snadno vyplnénim on-li-
ne formulare na servisnich strankach rakouského Al-
penvereinu. Pojistné uhradite platebni kartou. Ihned
po zaplaceni obdrZite do vasi emailové schranky
potvrzeni o jeho platnosti.

Ceny pfipojisténi trvalé invalidity:

- Pro jednotlivce
9 €/rok resp. 18 €/rok = dvojnasobné pripojisténi
nebo 27 €/rok = trojnasobné pfipojisténi. Tomu
pak odpovida mésicni odSkodné po cely zbytek
Zivota ve vySi 450 €, 900 € nebo 1 350 €.

- Pro rodinu s détmi do 15 let
33 €/rok resp. 66 €/rok nebo 99 €/rok.

www.oeav.cz/pripojisteni-trvale-invalidity
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Pojistna udalost

Zachranna nebo patraci akce

Pokud nehoda nebo Uraz vyzaduje zasah zachrannych
slozek, bez prodleni kontaktujte horskou sluzbu

v misté, kde se nachazite, pfipadné volejte nouzovou
linku 112 (kdekoli v Evrop@).

Pokud po pojistné udalosti obdrzite fakturu od
zachranné sluzby, neni nutné ji platit. Original spolu
s prislusnymi formulafi zaslete poStou k vyfizeni do
Rakouska.

Ambulantni lekarské vykony a sluzby
(v€etné nakupu léku)

Pri cestach po Evropé s sebou vzdy méjte evropsky
prikaz zdravotniho pojidténi, kterym se u [ékafe

také identifikujete. Vylohy za ambulantni oSetfeni si
hradi nejdfive kazdy ¢len sam a jsou mu proplaceny
az zpétné. VeSkerou dokumentaci si uschovejte. Po
navratu do CR nejdFive kontaktujte svoji zdravotni po-
jistovnu se Zadosti o proplaceni. Teprve po vyjadreni
vasi pojistovny podavate hlaseni pojistné udalosti do
Rakouska.

Na ambulantni lékarské oSetfeni vCetné lékarem
predepsanych lékl se vztahuje spoludcast ve vysi
70 € na osobu a pobyt v zahranici.

Hospitalizace a transport

Pred lékarskym oSetfenim v zahranici spojenym

s hospitalizaci a pfed pfepravou v tuzemsku (ne pfi
zachrafiovani), transportem ¢i repatriaci se bezpod-

minecné spojte s 24 hodinovou sluzbou pro naléhavé

piipady uvedenou na Clenské karté (jinak bude uhra-
zena Castka maximalné 750 €).

Pojistitel uhradi prokazané vydaje za nezbytné lékar-

ské oSetreni pfi pobytu v nemocnici

- v Rakousku: ve verejnych nemocnicich v ramci
obecné kategorie poplatkd

- mimo Rakousko: ve vefejnych nemocnicich.

Europ Assistance non-stop
T +43 (0)1 2533798 - aws@alpenverein.at

Hlaseni pojistné udalosti

Navod, jak pfi likvidaci pojistné udalosti postupovat
vCetné aktualnich formulard, které je potfeba vyplnit,
naleznete na www.oeav.cz/pojistna-udalost. Hlaseni
se podava v némeckém nebo anglickém jazyce.

Radi vam pomuzeme s likvidaci pojistné udalosti. Kance-
laF OFAV.CZ ale nemiize garantovat jednani pojistovny ani
neni opravnéna zasahovat do fizeni pojistnych pripadd,
nebot nezastupuje pojistovnu Generali Versicherung AG,
ale pouze zprostredkovava clenstvi v Rakouském svazu
Alpenverein.

Osterreichischer
Alpenverein

Rakousky horsky svaz Alpenverein byl zalozen roku
1862 ve Vidni s cilem ,pfedavat znalost Alp, zejména
rakouskych, rozsifovat lasku k nim a usnadniovat jejich
poznavani BEhem 150 let tato organizace prosla
bouflivym vyvojem v moderni instituci

s celospolecenskym vyznamem.

- 601 000 Clenl tvofi nejvétsi alpsky svaz v Rakousku.

- 230 horskych chat s vice nez 10 000 lizky déla
z Alpenvereinu nejvétSiho poskytovatele ubytovani
v Rakousku.

- 40 000 km znacenych turistickych tras je nejvétsim
,sportovnim naradim“ Rakouska.

- Chaty Alpenvereinu stejné jako 200 lezeckych stén
jsou duleZitou soucasti turistické infrastruktury
vyuZivané vice nez 3 miliony navstévniky rocné.

- 14 000 funkcionaf( a 10 000 dobrovolnik{ se stara
o chod celé organizace.

Chaty a cesty

0d pocatku umoznuji pfistup do hor turistické cesty,
které jsou dodnes v Alpach udrzovany a znaceny
dobrovolniky. Ale jaké by to bylo v horach bez chat?
Poskytuji ochranu, teplo, mékkou postel a také je po-
starano o kulinarské speciality. Vecer na horské chaté
muzZe byt nezapomenutelnym zazitkem. Celkem 425
chat alpskych spolkll ¢eka na vasi navstévu po celém
Rakousku.

www.oeav.cz/ horske-chaty

Wwww.oeav.cz

Socialni rozmér

Spolecensky vyznam Alpenvereinu je nejlépe viditelny
v poctu rodinnych Clenstvi, v praci s mladezi a ve
vlastnich programech pro seniory. Alpenverein nabizi
celorocni zazitkové vzdélavani pro déti a adolescenty,
letni tabory i pro télesné postizené Gcastniky, provo-
zuje mnoho mladeznickych center a zafizeni.

Alpenverein Akademie

Akademie vzdélavanim napliuje poslani svazu. Spoju-
je Gsili véech oddéleni o profesionalizaci, vzdélavani
a udrzovani kvality, organizuje planovani, podklady,
aplikaci, administraci i hodnoceni vzdélavacich

a Skolicich programd.

Kartografické oddéleni

Kartografické oddéleni Alpenvereinu vydava letni

a zimni mapy pokryvajici Gzemi rakouskych a némec-

kych Alp. Témé&r 70 mapovych listl je obvykle v ideal-

nim méritku 1:25 000 s vrstevnicemi po 20 m. Navic je
zpracovano 18 listd tzv. expedicnich map (Nepal, Peru,
Pamir, Karakoram, Tan-San...).

Clenové Alpenvereinu viechny tyto mapy zakoupi
s vyraznou slevou (str. 74).
www.mapydohor.cz

Péce o Zivotni prostredi

Jako ,advokat Alp“ Alpenverein bojoval v alpském
regionalnim planovani, ustanovil se ,ekologickym
svédomim* v alpském prostredi. Je kmotrem a partne-
rem alpskych narodnich parkd a dalSich chranénych
azemi. Clenové Alpenvereinu pracuji jako dobrovolnici
na projektech pro ochranu Zivotniho prostfedi i na
vysazovani horskych lesd.
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Oblast na odstrel

»Pri prvnim zaznéni sirény se okamzZité
ukryj,“ precte si lezec na zZluté cedulce
pfipevnéné do zvrasnéné Rury jednoho
z modrind, jeZ vytvareji prijemny stin
na upati vapencovéeho atesu nad
vesnici Lorlins.

Druhy signal pfedchazi mohutnému vybuchu a po
tfetim je stielba ukoncena a ty se mizes opét navazat
na lano a nastoupit do nékteré z mnoha linii, které na
skale vytycila legenda vorarlbergského lezeni Marco
Wasina Ci jesté legendarnéjsi Beat Kammerlander.
Dfive neZ se ale vlbec zacnes Strachat lesem zhruba
sto vy3kovych metrd pod sténu, musis se v kancelafi
téZebni spolecnosti Transbeton zaregistrovat a svym
podpisem stvrdit, Ze ji zbavujes$ zodpovédnosti za sv(j
Zivot - pro pfipad, Ze by se v lomu zacalo opét strilet
a cela skala se nedopatfenim zfitila i s tebou a tvym
dosud nezkrokovanym projektem. Ceho? se nastésti
nemusi$ obavat alespon o svatcich a béhem vikendd.
To se totiz v lomu nepracuje.

V oblasti Loriins se lezci z Vorarlberska schazeji uz
dobrych Ctyficet let. Po stezce klikatici se smisenym
lesem a lemované balvany, na nichz jen tu a tam
pod mechovym porostem nesméle vykoukne plvod-
ni bila barva vapence, stoupaji pod stény, v nichz

se psala historie rakouského sportovniho lezeni

a nad jejichz osudem se, bohuzel, uz léta vytrvale
smraka. Zanik zvéstujici vrana sem pfiletéla pred
patnacti lety, kdy dosSlo ke zficeni a odtézeni sektoru
nazyvaného 1ler-Wandle, a tim k zaniku mnoha
tradi¢nich smérd vCetné cesty Zukunftsmusik - mi-
strovského dila Beata Kammerlandera z roku 1988,
prvni rakouské linie v tehdy jesté nepfilis obvyklé
obtiznosti 8b+.

V tuto chvili probiha tézba asi padesat metrd od
hlavni stény. A pfestoZe se na nadchazejici dva roky
podafilo s vedenim firmy Transbeton, ktera je také
vlastnikem pozemku pod skalami, vyjednat oficialni
toleranci lezcl, nikdo nemuze dohlédnout, kdy dal3i
lezecké milniky skon¢i na korbach nakladaki odva-
Zejicich z lomu kamen.
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Babsi a vybusnina

Bylo ji patnact let a za sebou méla sotva
ro€ni zkusenost s lezenim na boulderin-
goveé sténé ve méstecku Flirsch, jeZ leZi
seviené mezi horami u silnice smérujici
do Arlberského prismyku, kdyzZ se poprvé
vydala na skaly do padesat minut jizdy
vzdaleného Loriinsu. Lesni pésinou, ktera
se ji za nasledujicich osmnact let stala
davérné znamou, vystoupala pod stény
ve spolecnosti Bernda Zangerla. Prestoze
oba nosi stejné prijmeni, zadna pokrevni
pfizen ty dva nepoji. V jedné z nejvice
strmych ¢asti stény, nazyvané Paris Texas,
pravé za mohutného oddechovani bo-
joval, pridrzuje se konecky prstl z Gpati
jen sotva viditelnych chytl, do pll pasu
svleceny dlouhovlasy blondak - Beat
Kammerlander. Gravitace nad nim zahy
zvitézila. Ale pohled na to, kam az ¢lovék
muze své télo vlastni silou dostat, Babsi
Zangerl inspiroval. A nejspis zrovna
v tomto dni...

Pokracovani ¢lanku E
najdes v Montané
¢ 196 (vysla 1. 12.
2021) nebo na webu
www.montana.cz.

Text: Honza Navratil
Foto: Jacopo Larcher

Montana

Jediny Cesky lezecky a horolezecky ¢asopis.

Reportaze, rozhovory a inspirativni pfibehy na papire

i webu www.montana.cz

Clenové Alpenvereinu registrovani kancelari OEAV.CZ si mohou
predplatné Montany se vSemi vyghodami a pristupem k online
obsahu objednat za zvyhodnénou cenu 520 Ké (6 cisel/rok,
bézna cena 590 K¢) na www.oeav.cz/casopisy-pro-cleny
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s UCTOU K PRIRODE

PRI KOUPI SETH
LYZE BOTY VAZANi

PROFESIONALOVE
DUVERUJi VYBAVENI
SCARPA® ATK BINDINGS®
MOVEMENT®

-

-TURY PO HORACH ZAVATYCH SNEHEM, RYCHLE

SPORTOVNi VYSTUPY NEBO SJEZDY V CERSTVEM
PRASANU. SKIALPINISMUS JE SPORT PRO VSECHNY,
KDO TOUZi PO SVOBODE BEZ OMEZOVANI A HRANIC

4y S .. STACi JEN ZACiT

S ALPSPORTEM JE TO SNADNE. V. PRODEJINACH
A PUICOVNACH V PRAZE, BRNE A OSTRAVE NABIZIME
VYBAVENi A PORADENSTVi PRO VSECHNY DRUHY
LYZARSKYCH TUR. PRAVIDELNE PORADAME TESTOVACI
AKCE, NA KTERYCH SI MUZETE V PRAXI POROVNAT
MODELY LYZi, BOT A VAZANi RUZNYCH VYROBCU
A VYBRAT TO NEJVHODNEIJSi VYBAVENi. VZDY SE
SNAZIME DOPORUCIT TAKOVOU KOMBINACI VYBAVENI,
KTERA ZAKAZNIKOVI BUDE NEJLEPE VYHOVOVAT. Z NASi
SIROKE NABIDKY SKIALPINISTICKEHO A FREERIDEOVEHO
VYBAVENI SI VYBERE | TEN NEJNAROCNEIJSi ZAKAZNIK.

PRIJID SE PRESVEDCIT DO JEDNE Z NASICH
PRODEJEN NEBO SE ZAREGISTRUJ NA
SKIALPOVYCH DNECH ALPSPORT

TERMINY AKCi A REZERVACE NA

BLOG.ALPSPORT.CZ

Moje prvni osma, aneb proc
je prima nepodcenit pojistku

Nas pdvodni spoleény cil byla pata nejvy3si hora ty
nasi modry planety, Makalu. Ono, upfimné, ten cil je
ale az druhotny. Travu, Miri a Maru beru jako svoje
natolik blizké pratele, Ze je nejsem jiz pfilis schopen
odlisit od Sirsi rodiny. Jsme to my. Jsme parta, co se
umi navzajem podrzet, kdyz je tfeba. Z Makalu nako-
nec kvl kovidu seslo a my vyrazili na Manaslu. Zacina
to taky na M, pfeci jen to nebude asi az takovy rozdil.
Z Prahy jsme do liduprazdného Kathmandu vyrazili
tfeti den od okamziku, kdy to v disledku zmény epide-
miologickych opatreni slo.

Povinnou tydenni karanténu jsme stravili v ceské hos-
podé, v hotelu a v jeho tésném sousedstvi, kde se
daly koupit posledni prvky vybavy zapomenuté doma,
stejné jako posledni jidlo na kopec. UZ jsme postupné
poznali vSechny cisniky, recepcni, lazebnika i kuchare,
zacinali jsme se tésit na akci. ,Nemam Uplné dobré
zpravy”, zahajil ale Trava konverzaci posledniho vecera
v hlavnim mésté Nepalu. ,Trek z Kathmanda neni
prichozi. Monzun furt fadi a ta cesta je na nékolika
mistech prerusena rozvodnényma rfekama. Jedina
Sance na to se dostat nékam pod bejz je mixér” Nase
cesta z hlavniho mésta Nepalu pod Manaslu tak

WWW.0eav.Ccz
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nabrala necekany smér a my vyrazili autobusem co
nejdal to jde a odtud jsme pak letéli vrtulnikem. Vysku
jsme tak nabirali pomérné rychle a v zakladnim tabore
jsme se ocitli po pouhych ¢tyfech nocich od opusténi
Kathmandu. Pravem jsem se prvni noci v takika péti ti-
sicich obaval. Byla to nejhorsi bolest hlavy, jakou jsem
kdy zazil. Nechapal jsem, co se déje. Byl jsem doslova
zoufaly, svijel jsem ve stanu v kfecich, co par minut.
Nasledujici dva dny staly celkem za starou belu, bych
tak rekl. Saturace kysliku v krvi neprekrocila 74%, boli
mé hlava, jsem unaveny a je hnusné.

Po tfech dnech v zakladnim tabofe spim konecné
dobre. Hodinky si to tedy nemysli, ale mam i v noci
saturaci na 84%, dobre jim, hlava mé neboli a mam
zas konecné takovou tu radost ze Zivota. Oblékl jsem
se do téch obfich bot jako kocour Mikes, dal si snidani
a vypil vSechno kafe, co bylo k mani. Kuchar nam na
cestu pribalil par varenych brambor se soli a uvarené
vajicko. Tolik radosti do kapsy! Vyrazil jsem nahoru sam.
Cesta do C1 je doslova pfijemnou odpoledni pro-
chazkou. Na konci je sice mensi strmy vysvih, ale ten
netrva dlouho. V tabore nas bylo odhadem nékolik
desitek a pro mé to bylo jednoznacné nejkrasnéjsi
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misto celého vystupu. Tabor sedi na obfi snéhoveé
prevéji naproti Naike Peak (6416), hluboko v Gdoli je
vidét tabor zakladni. S vecerem klesly mraky do ddoli
a my se objevili nad nimi. Zavladl takovy pfijemny klid.
Dvé noci v prvnim tabore utekly jak voda a my vyrazili
konecné do dvojky. Bylo to skvély! Konecné jsem mohl
mlatit cepinem do ledu, cozZ sice neumim dobre, ale

0 to vic mé to bavi. Konecné se macky zakusovaly
pfednimi hroty do ledopad(, konecné jsem pouzil
jimar, konecné to vsechno... slunko svitilo, jako by
nemélo rozum, nefoukalo a vidéli jsme podle mé az
na konec svéta a jesté kousek dal. Stoupalo se nam
krasné, uzival jsem si kazdy krok! Kdyz jsme dosli do
obavaného traverzu, uprostred jsem se zastavil a dival
se na ty obfi ledové stény nade mnou. Husty! Tohle se
urvat, nezbude tu z nas ani mastnej flek, natoz hrobe-
cek! Bylo to impozantné brutalni, udélal jsem par fotek
a pak rychle cupital do néceho, cemu jsem sam sobé
fikal bezpedi.

Za hodinku uz jsem se prodiral stany v druhém vys-
kovém tabore. Hotovej, ale v cili. Mara tu na mé cekal,
postavil nam stan. Kdo nikdy nebyl takhle vysoko,
nevi, co tohle znamena. “Dékuju kamarade!”, hazim
bagl na zem a padam na dno stanu. Dycham, tedy spis
snazim se popadnout dech. Mara mi rychle podal jeho
regeneracni napoj a kafe. Je to partak, jakého tady
potfebuju a ani netusim, Ze mu to vSechno budu moci

© Petr Jan Jur,
2

brzy vratit. Jen co jsem se rozdychal, napil a uklidnil,
vyndal jsem drona. Byl presné ten ¢as na to letét, dvé
desitky minut do slunka zapadu. Odstartoval jsem
pred stanem, ale pro vlastni let jsem si zalezl hezky
pékné dovnitf, abych vidél dobfe na displej a aby mi
tolik nemrzly prsty. Byla to nadhera! Pfed o¢ima mi
ubihaly nadherné scenérie okolnich hor, sotva jsem
pfi tom lapal po dechu, stejné jako Mara, ktery mi tu
a tam pokukoval pfes rameno ve stanu. Po dvou
nocich tady jsem se odhodlal ke strmému vystupu do
tretiho tabora.

© Petr Jan Juracka

Hrozné mé to bavilo, limitoval mé jen dech. MiZe se to
zdat byt Gsmévne, ale vzdalenost, kterou jsme za dvé a
Ctvrt hodiny ,vybéhli® ¢ini pouhych 750 metr!, prevyse-
ni je pak 400 metr(. Po kolena ve snéhu v strmém sva-
hu, s nedostatkem kysliku, zamlzenyma brejlema, ale s
radosti. PrestoZe snéZilo
a byla mlha, presvédcil
jsem sam sebe v rychly
vzlet. Drona jsem prista-
val tak, jako vzdycky. Do
ruky, kterou mu nastavim
na pfistani jako takovy
prenosny heliport. Vidél
jsem drona, jak doseda
pfimo do dlang, ale na-
jednou viude zacala stfi-
kat krev. Krev byla zjevné
moje, lehce prokrehlé
prsty nebyly tak citlivé
a nebolelo to pfrilis. Vy-
pnul jsem rychle dron
a pozoroval tu spoust.
JAsi se mi jen néjak za-
tocila hlava..” uklidioval
jsem sebe i ostatni. Rychla kontrola vrtuli, pak utfit krev
zdronuastréit posekané prstydosnéhu. Mirimélausebe
nastéstinaplasti ajasivybraltu sjednorozcem, toje jas-
ny.Za par minutjsem sejiz chlubil obrazkem kamaradim
0 par desitek metr(i nize. V tu chvili nam to pfislo jesté
jako dobra legrace.

JHele, Tenzingu, pro¢, kdyz uz tady musi byt dvé
lana, proc jsou Uplné stejny? Vzdyt se to hrozné ple-
te.., postézoval jsem si pfi slanéni vérnému Serpovi.
Priteli, tady je jenom jedno lano.., pfekvapil mé

obratem. A opravdu. Stacilo zavfit jedno oko a druhé
lano zmizelo. najendou si uvédomuju, Ze uz néjaky
Cas vidim pod sebou Ctyfi nohy, mzitky pred o¢ima

a Ze Spatné odhaduju prostor. Cesta do C2 vede na-
Stésti snéhem, tam se da Slapat tak néjak naslepo, ale
radéji se jistim osmou,
co kdyby.

V bejzu se nic nezlepsi-
lo. Zkusil jsem kafe, jidlo,
odpoledni spanek

i himalajsky univerzalni
lék - colu. Nepomohlo
nic. Vecer jsme si pus-
tili film, vidél jsem ho
dvakrat vedle sebe. Tak,
treba to prejde do rana,
spime dneska o kilometr
a pul niZe, to by mélo
pomoct. Nepomohlo

ale nic. Trava popadl
satelitni telefon a vytocil
specialistku na horskou
medicinu. Dal mi ji na
ucho. Po tom, co jsem ji vysvétlil
svlj problém, nastalo dvé minuty
dlouhé ticho...

Pokracovani clanku najdes
na www.oeav.cz.

High Point
T.G. Masaryka 154, 342 01 Susice

Tel. +420 774 721 712
info@highpoint.cz
www.highpoint.cz

SPOLEHNI SE

/' HIGH POINT po boku Petra Jurac¢ky
/ na vSech jeho cestach za dobrodruzstvim.



Jordan trail

Pési putovani pres pohadkovou Petru,
poustni vadi Rum aZ k vinam Rudého
more aneb dobrodruZna cesta horami
a pousti ve stopach Prorok(, Nabatej-
cli a Lawrence z Arabie

Jordansko se v bfeznu minulého roku, stejné jako
vétsina statd svéta, zcela uzavielo. Dlouho si zachovalo
nulové skore pripadl koronaviru. Ale jak kaze zelezna
logika pfirody a evoluce, pokud nejde o stat izolovany
na ostrové, ktery nastolil drastické omezeni svobody
svych obcand, virus nelze zastavit. Po nékolika mési-
cich se vyskytl prvni pfipad v jednom z uteceneckych
tabord a pak uz se nezadrzitelné rozjelo komunitni
Sifeni. Diky pomérné nizké hustoté osidleni, nemnoha

skym zplsobem Zivota v pousti, ktera sama o sobé
koronaviru moc nepfeje, se na rozdil od sousedni-
ho Izraele epidemicka situace v zemi nijak vyrazné
nevyhrotila.

Vedle nomadd, zivicich se koCovnym pastevectvim, si
vyznamna Cast Jordancl pfilepsuje praci v turistickém
primyslu. Diky povésti pohostinné a velmi bezpecné
zemé je Jordansko turisty velmi oblibené. Petra, wadi
Rum, biblické hora Nebo, poustni zamecky s frivolnimi
malbami... pfedstavuji celosvétové oblibené turistické
magnety. Proto uz ke konci roku 2020 Jordansko své
hranice otevrelo, ovsem za znacné nerealistickych
pozadavkl - kromé testl bylo tfeba stravit 14 dni

v karanténé, na statem uréeném misté. Neni divu,

Ze nikdo z turist nepfijel a tak do3lo v pilce Gnora

k zefektivnéni vstupnich podminek - dostacuje test
pred priletem a po pfiletu. Trvajici nouzovy stav zas
takovou prekazku nepredstavuje — v noci stejné
vétsSina lidi spi.

Jordan trail, dobrodruzny trek horami a pousti, neni
diky své obtiznosti frekventovany ani v ¢asech bez
covidu, natoz nyni. A jako obrovsky pfislib se jevil
prakticky nulova navstévnost Petry, wadi Rum
a nakonec i letovisek u Rudého a Mrtvého more.
Masa svatecnich turistll stale sedi zaviena doma.
Je tedy nejvhodnéjsi cas vyrazit za jordanskym
dobrodruzstvim!!!

Jordan trail, dalkova trasa, spojujici pfes celou
délku Jordanska Um Qais na severu s Akabou na
jihu, prochazi riznorodou krajinou a plvabnymi
zakoutimi, od lesy porostlé pahorkatiny na seve-
ru, drsnymi kanony, soutéskami a skalnimi sténa-
mi s vyhlidkami na Gdoli feky Jordan, miji rizové
piskovcové skaly pohadkové Petry, barevné pisky
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a skalni véZze monumentalniho vadi Rum
a koni v prlzracné cistych vodach Rudého mofe.

P&si chlzi napfic Jordanskem jsme se vydali na cestu
hlubokou historii a mnohovrstevnou kulturou. Méli
jsme prilezitost seznamit se s rdznymi civilizacemi,
které otiskly svoji stopu do zdejsi krajiny. Napad, pre-
jit napric Jordansko, neni novy. Po tisice let starovéké
stezky a obchodni trasy kfizovaly Gzemi dnesniho
Jordanska. Jordansko bylo centrem ,Kralovské cesty”,
ddlezité obchodni tepny, spojujici Egypt s Akabou

a pokracujici na sever do Damasku. Tato stezka byla
vyuZivana od nepaméti Moabity, Edomity a Ammanci,
jeji trasou vlastné tahly i zidovské kmeny do zemé za-
slibené. V poslednich stoletich pfed nasim letopoctem
rozsifili nabatejsti obchodnici trasu az do Asie a jizni
Arabie a z Jordanska ucinili centrum svého kralovstvi,
s Petrou jako diamantem v kralovském diadému. Po
vladé Nabatejcl pFichazi Rimska fise, ktera pokraco-
vala ve vyuZivani osvédcenych obchodnich tras jako
soucasti silnicni sité na Blizkém vychodé.

Putovat Jordanskem pésky je tak stary napad jako
starovéké stezky. Po tisice let cesty slouzily obchodu
a komunikaci mezi odlehlymi komunitami lidi. Tu sa-
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jim hmatatelna historie a krasy zdejsi krajiny.

Putovani je docela narocné - kolem 20km denné,
nékdy je tfeba nést si 4 litry vody. Zato vystroje neni
moc potfeba. Da se spat ve spacaku jen pod Sirakem,
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bez karimatky na pisku. Netfeba zadné nahradni ob-
leCeni, v pousti se neda moc uspinit - pisek se nabali,
ale zase opada. Jidla (tfeba ovesnych vlocek) staci
skromné a protoZze maximalni teploty nestoupnou
pfes 35 stupil, spotieba vody neni vysoka. Odména
za prostotu je ovsem nekonecna - dokonalé splynuti
s vsehomirem.

Vybrali jsme si z Jordan trailu dvé etapy. Zhruba
Ctyfdenni etapa Dana - Petra je jeden z nejvice
ocenovanych Gsekl dalkové trasy napfic Jordanskem,
spolecnosti National Geographic vyhlaseny jako jeden
7 10 nejpéknéj3ich trekl na svété. Trasa pada s vysoko
polozené nahorni plosiny do Gdoli Jordanu (vadi
Araba) a 3plha zpét do hor, prochazejici tak nékolik
klimatickych zon a rozlicné ekosystémy, ukryté na dné
kafiond. Dramaticky labyrint skal, soutések a Gdoli
odhaluje Sirokou Skalu geologie regionu. Scenérie se
rychle méni, v rozsahu od majestatnich a epickych
horskych vrchold po bukolickou mirumilovnou krajinu,
a kazdych par kilometr( se méni krajinny raz:

v zadném okamziku neni krajina monotonni. Pfirodni-
mi atrakcemi nabidka nekondi, trasa vede do nabatej-
ského mistrovského dila, Petry. Skalni mésto, samo

0 sobé nabizi pfilezitost k prizkumu na nékolik dni.
Jen hrstka dalkovych trek( vam nabidne tak plsobivou
scénu jako toto misto, nebo konci takovou odménou
jako je navstéva Petry.

Wadi Rum je jednou z nejkouzelnéjSich prirodnich
zajimavosti Blizkého vychodu a rozhodné je zlatym



hifebem vsech vylet do Jordanska. Wadi samo je jed-
nim ze série paralelné se tahnoucich zemskych zlom,
vytvarejicich Gdoli v pisecné pousti jihu zemé. Tato
Gdoli ramuji charakteristické Zulove, cedicové

a piskovcové hory, zvedajici se az 800m na poustni
dno. Krajina béhem tisicileti zvétrala do banatych
domu a podivuhodnych hieben( a textur, takze nejvice
pfipomina roztaveny vosk. Dna tdoli, z jemného Zlu-
tého a Cerveného pisku, vytvari dojem, Ze zdejsi hory
jsou pouhymi ostrovy usazenymi ve vyschlém mofi.
Rozervany siti kafiond a roklin, prehrazené piirodnimi
skalnimi mosty a zavodnéné skrytymi prameny nabize-
ji poust a hory skvostny terén pro nékolikadenni trek.
TrebazZe jde o vyprahlou, otevienou poust, oblast wadi
Rum neni v zadném pripadé vylidnéna. Wadi Rum

a jeho okoli, kromé stand polonomadskych beduind,
roztrouSenych po pousti, ukryva nékolik modernich
vesnic, v€etné osady Rum, leZici v samém srdci stej-
nojmenného Gdoli. Etapa konci na plazi Rudého more
a vkroceni do jeho vIn tak tvofi paradni zavér celého
poustniho dobrodruzstvi.

Vedle dechberouci, neustale se ménici krajiny pred-
stavuje dalsi stranku putovani ¢iré dobrodruzstvi. Jde
se od pramene k prameni a nikdy dopredu nevis, zda
neni vyschly. Mnohdy jsme si nesli vodu na 24 hodin.
Starovéka stezka neni nijak znacena, musis mit za-
tracené dobry orientacni smysl. Aby se z tebe nestala
mula, nevlacis ani stan, ani karimatku, ani hygienu,
pouze spacak, trochu obleceni a ovesnych vlocek.

Treti rozmér cesty je duchovni. Stali jsme na vrcholu
hory, odkud bylo Mojzisovi dano pohlédnout na zemi
zaslibenou. Nabirali jsme vodu z téch samych studni,
jak kdysi Cinila Rachel, Rebeka a Hagar... Musim pocho-
pitelné zminit i Abrahama, prvniho batlizkare... KaZzdou
chvili jsem v té starozakonni krajiné vyhlizel Jakoblv
Zebfik a po vlastnich nohou doSel pousti az k Rudé-
mu mofi, snad do mist, kde z vln vystoupily Zidovské

kmeny na své cesté do zemé zaslibené...

Pro milovniky turistiky nabizi CK Kudrna
riznorodé zajezdy od jednodennich vyleti s
malym bat(zkem az po vicedenni prechody
po nejhezcich hrebenech svéta. Nejzdatnéjsi
nadsenci pak mohou vyrazit na exotické
expedice do Nepalu, Peru nebo na Kavkaz.
www.kudrna.cz

kudrna.cz

cestovka s dusi




Albanie: tady je vSechno

(] ~

jesté v poradku

Na slunci 45 °C, ani naznak osvézujici-
ho vétriku, vedro na zdechnuti. Jenom
cikady tak néjak Skodolibé ricely v pro-
ridléem podrostu za svodidly rozpalené
silnice. PlouZili jsme se k horizontu. Str-
meé stoupani délalo problém i nékterym
autdm dusicich nas dymem z vyfuka.

V privodci psali jasné - Cervenec neni pro cestovani
po Albanii rozhodné idealni obdobi. Myslim ale, Ze
autor nemél na mysli cestovani na kole, takZe jsme
byli v klidu. Navic déti mély termin prazdnin dany, za-
padni Evropa blbnula uz rok s covidem a Balkan je pro
cykloturistiku, jak ji mame radi, jako stvoreny.

Jasné, Ze i to v Gvodu popsané martyrium bylo ojedi-
nélé a dobre dopadlo. V sedle jsme vyjeli ze zavétri
pobfezniho hfebene, na dalsim kopci stala skupinka
domki véetné otevieného marketu, odpoledne jsme
se vyvalili u ledového potoka, ktery se pfimo pres

oblazkovou plaz vléval do tyrkysové zatoky Jonského
mofe. Raj na zemi nas hostil dalsi odpocinkovy den.

Tim jsme vSak vpadli doprostfed pribéhu. Pretocime-li
pasku jesté o tyden zpét, ocitneme se na albanské
strané Ochridského jezera. Oktavka je bezpecné
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zaparkovana za plotem a ve stinu, majitel kempu nam
dokonce nabidnul plachtu na zakryti. Vyrazili jsme

na 16denni putak s otevienym koncem. Na nasich
vypravach je totiz jistotou jen datum, kdy musime zpét
domd. Jestli se nam ale podafi vratit do vychoziho
bodu na kolech, uz tak jasné neni. Nejinak tomu bylo

i tentokrat. Nabrali jsme azimut podél rfecké hranice

k mofi, kam jsme odhadovali pfijezd za nékolik dn(.

Jen se za nami zavrely vétve vrbového housti lemuji-
ciho breh jezera, zcela nas pohltila realita albanskeé-
ho venkova. Oslik jeden, druhy, neuvéfitelny brajgl
plovouci na hladiné jezirka pod vyvérem potoka,
kamenita cesta, jez se v mapé zdala byti silnici. Kluci
se zajmem pozorovali Zelvu spéchajici prachovymi za-
véjemi. Podle stavu poskozeni krunyfe cestu uz nékdy
prechazela. Dlouhym drkotavym sjezdem jsme spalili
mosty k navratu, i kdyby se to pozdéji v horach zvrtlo
a cesta se rozplynula nékde v houstinach, coz uz jsme
taky v minulosti zazili. Nyni se prekvapko tohoto typu
nekonalo. Spofadané jsme se po exkurzi odlehlymi
pastvinami za dvé hodiny vratili na asfalt.

Zvédavé jsme vyhliZeli Korcé, ,metropoli” vychodni
Albanie. Po dopolednim chladku se zacinalo povazlivé
oteplovat. Diky nadmofrské vysce skoro 1 000 m sice
nebylo vedro vrazedné, ale Ze bychom se museli hned
na prvni etapé ugrilovat? MladeZ se navic tésila na
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pozitky, které si dobfe pamatovali z pfechozi vypravy
do Bosny a Hercegoviny. A to se nezklamali. Burek
a dalsi dobroty byl za par korun k mani i tady.

V dlazdénych uli¢kach ve stinu platant jsme preckali
nejhorsi poledni Zar. | tak z nas stoupani do Mborje
zase vyzdimalo vSechny tekutiny. Ovsem jeden z nej-
starsich kostelikl celého Balkanu za tuto zajizdku stal.
Miniaturnimi vyrezavanymi dvirky kostela jsme unikli
do (plné jiného svéta a davnych Casu: obklopilo nas
mihotavé svétlo svicek a viiné vosku, tajuplna atmo-
sféra staletimi zCernalych stén, do tmy zafily nadherné
fresky a ikonostaz. Drobny stafik, ktery nam délal
doprovod hrdé popisoval kazdy detail toho co vidime.
BohuZzel plynulou albanstinou.

Nasledujiciho dne zrana bylo stoupani do Voskopojé
jinym Salkem kavy. Posilnéni bohatou snidani z nabidky
vesnického marketu na Gpati hor jsme na nejlehci pre-
vod §lapali skoro celé dopoledne. Nahofe na nas mona-
styry rozeseté mezi zelenymi zahradami udélaly dojem,
podobné jako kdysi pfi putovani po Arménii. Nicméné
hrdinske Ciny byly teprve pfed nami. Mapy.cz a automa-
pa se vyznamné rozchazely v nazoru na spojnici s 12 km
vzdalenou dédinou Vithkug. Podle jednoho zdroje tam
cesta nebyla vibec, druhy pfipoustél moznost, Ze by to
asi vyjit mohlo. Pochopitelné jsme se s jistou davkou
naivity iracionalné pfiklanéli k druhé varianté. Stésti
stalo pfi nas, nebot mimo byly mapy obé. Zachranila
nas totiz nové protazené cesta a ani tak to rozhodné
nebylo zadarmo. 12 km bylo ve skutecnosti spis 20,
prekonali jsme kotu 1500 m n. m., smecce psu stiezi-
cich stado koz jsme vysvétlili, Ze jenom projizdime a

na tlaceni kol také parkrat doslo, protozZe v nezhutnéné
vrstvé Stérku se do kopce prakticky nedalo Slapat. Ale ta
panoramata a €ira radost, kdyZ jsme pozdé odpoledne
zniceni usedli do stinu restaurace (Cti vesnicka nalevna
plus). Pani shledala nas stav hodny néceho malého do
zaludkd, takze servirovala rovnou malou ovci.
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Hvézdy zafily tak, Ze po Mlécné draze by se dalo projit,
vesnicka pod nami spala v naprosté tmé. Ne tak my,
protoze psi si svym tahlym vytim celou noc cosi povi-
dali a k ranu je vystfidali kohouti. Aspon budeme mit
delsi den...

... a ze byl poradné naslapany. Vlastné tak jako ty
nasledujici - spatfili jsme mista vedena na seznamu
svétového dédictvi UNESCO, koupali se v pfirodnich
termalech, nejkrasnéjsi fece Vjosé, ledovém vyvéru
Syri-i-Kaltér, na plazich dvou mofi, a hlavné ve vlast-
nim potu. Na Ochrid jsme se Stastné vratili po 800
kilometrech a 13 000 vySkovych metrech.

Svét se méni rychleji, neZ se na prvni pohled zd3,
a pravé v téchto zapomenutych koutech Evropy ro-

mantika mizi pfed ocima. Vyrazte, at to jesté stihnete!

Text a foto: Michael Pokorny

Pfi cestach za hranice vsednich dnd pouZivime osvédce-
né vybaveni znacky Ortlieb, jehoZ vyhradnim dovozcem
: je uherskobrodska firma AZUB.

www.azub.cz
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Jak prespat v ceske prirodé

zcela legalné?

Sbalit si vybaveni a jidlo, hodit na zada
batoh a cely vikend vandrovat po lese.
Ceska vaseri, ktera v lidech pfeZila téz-
ke casy valky i Romunismu, a na kterou
pamatuji i nase zakony.

Vstup povolen!

Obecné lze konstatovat, ze vstup do lesa nejde bez-
ddvodné zakazat, a to ani v pfipadé soukromého lesa.
Jde o ochranu prav verejnosti ¢erpat pozitivni vedlejsi
produkty pfirody.

V CR je vstup vefejnosti mozné omezit pouze docasné
- v dobé pareni zvére, v pfipadé, Ze v dané oblasti pro-
biha lov, lesni prace Ci hrozi nebezpeci. Jinak je tomu
napr. v USA, kde majitel vstup nepovolanym osobam
libovolné zakazovat mlze.

Neni les jako les, neni mez jako mez.

I u nas vsak existuji vyjimky a omezeni, ktera je tfeba
dodrzovat. Typicky je tomu tak v chranénych oblas-
tech, na které se vztahuji prisnéjsi pravidla, a kde je
pohyb umoznén pouze po znacenych stezkach z divo-
du ochrany vzacnych druh( rostlin a Zivocichd.

Nocovani vs. tabofeni?

V CR je v pfirodé dovoleno nejen pobyvat, ale také
takzvané ,volné nocovat”. Definice ,nocovani“ se usta-
lila na tvrzeni, Ze jde o jednorazové prespani bez zna-
ki dlouhodobéjsiho pobytu. To je napfiklad polozeni
karimatky a zalehnuti ve zdaraku, ¢i prespani

v hamace. Rano na misté nelze najit ani stopu po
vasem pobytu.

Druhym terminem, ktery zakony zminuji, je taboreni.
Tim je napfiklad vicedenni pobyt na jednom misté,
kde si postavite stan, vykopete latrinu, zaloZite ohnisté
a natahnete 3nlry na pradlo. Tabofeni je na vétsiné
mist zakazano, pfipadné k nému musite mit souhlas
majitele pozemku.

Hranice mezi témito terminy neni Gplné jasna,
nicméné se da fici, Ze uz postavenim stanu Ci jiného
pevného pristfesku se dostavate na hranu ,nocovani®,
ackoliv chcete setrvat jen jednu noc.
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Byt vidén nebo splynout s okolim?

Nocujete v bivaku v housti a snazite se o maximalni
neviditelnost? Pro¢ ne. Je to dobry zpdsob, jak se
vyhnout nechténé pozornosti. Nese to vsak i riziko.
Uvédomte si, pfed kym se schovavate a kym naopak
chcete byt 100 % vidéni. Nezapomente na to, Ze pfi
lovu se pouZivaji stielné zbrané a potmé si mize lovec
omylem splést tmavy bod uprostied louky (,nenapad-
ného” bivakujiciho ¢lovéka) s lovnou.

Co rozhodné nedélat
Existuje mnoho véci, které v prirodé mizete, ale také
par, na které byste méli zapomenout.

Ohen: Rozdélavani otevieného ohné je povoleno 50 m
od hranice lesa. Zalozenim vatry s plameny Slehaji-
cimi ke korunam stromd si proto koledujete o velky
problém. Pokud si vSak uvafite konzervu na plynovém
varici, nic hrozného se nestane ani vam ani okolni
prirodé. Vzdy je tfeba pouzivat selsky rozum a dat si
obrovsky pozor na vitr a sucho!

Dfevo na zatop: Je povoleno z lesa odnaset klesti do
7 cm v priméru (suché, bez kiry, na zemi lezici). Za-
pomente na kaceni sousek ¢i lamani vétsich vétvi - to
vSe je materialem, ktery nalezi majiteli pozemku.

Biologicky odpad: Rozlozitelné zbytky zahrabte, ve
ostatni si odneste. A jednou provzdy si zapamatujte —
plechovky neshofi.

Lesni plody: V CHKO ¢i v soukromych lesich je povole-
no sbirat lesni plody a houby. Zakaz plati v Narodnich
parcich a také v pfipadé, kdy shérem dochazi k nic¢eni
rostlin.

www.alpenverein-express.cz

CHKO, NP, obecni nebo soukromy pozemek
Podle toho, na jakém pozemku se nachazite, se odviji
mnozstvi zakazd, které se vas tykaji. Proto je fajn si to
pred vyletem zjistit. Hura na iKatastr.

Narodni park: V prvni zoné NP se smite pohybovat
pouze po vyznacenych stezkach a nocovani je az

na vyjimky zakazano Uplné. Teoreticky lze nocovat
pfimo na stezce. Je to vSak otazka vykladu, se kterym
nemusite uspét. VyuZivejte proto radéji vyhrazenych
,nocovist* (napfiklad v NP Sumava) a strazce NP zby-
tecné nedrazdéte.

CHKO: Zde je situace privétivejsi, nocovat mizete
prakticky kdekoliv, coz dokazuje i spor pana Hythy
s CHKO o povoleni bivakovat na jejich Gzemich. Po
ujasnéni definic mu bylo vyhovéno a nam vsem se
otevrely dvefe ke klidnému spanku.

Pfirodni rezervace: PR, pamatky i dalsi typy chrané-
nych oblasti ze svych pland radéji vypustte. Pravidla
tam jsou prisnéjsi.

Uzemi obce: Obec mUZe zvlastni vyhlaskou zakazat
tabofeni i nocovani na celém svém Gzemi, obvykle se
tak vSak nedéje. NezZ vyrazite, zkuste se na obecnim
Uradé informovat.

Soukromy pozemek: Mate povinnost si pfed tabore-
nim(!) ziskat souhlas vlastnika. Ten vam ale nemize
vstup zakazat a zakony i postupy soudl naznacuji, ze
k nocovani zadny souhlas nepotrebujete. Vysvétlujte
to v3ak uprostied noci majiteli, Zadajiciho vas dlrazné
0 opusténi pozemku.

Wwww.oeav.cz

Pristizeni pfi ¢inu?

Nevyhnete-li nepfijemnému probuzeni a budete si
jisti, Ze délate maximum proto, abyste dodrzeli platné
zakony, zkuste svoje jednani slusné vysvétlit. Lesni
straz, strazce NP ¢i majitel pozemku jisté radi uslysi,
Ze jste informovani, pfirodu neposkozujete a rano po
sobé uklidite.

Zavérem

Na této planeté je nas stale vice. Zivotniho prostoru
pro nas i rostliny a zZivoCichy ubyva. VSechny vas proto
prosime, vazte si pfirody a volnosti, kterou v pfistupu
k ni mame. Staci malo a na prochazku lesni pésinou si
budeme kupovat vstupenku.

Text a foto: Forcamping, Vit Hruska

4camping.cz
+420 214 214 701
objednavky@4camping.cz

4 CANping.cz

Vybaveni do prirody
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Prehled nemazacich
(nowax) technologii

UZ temeér vsichni tradicni i nové vzni-
kajici vyrobci bézeckych lyzi zaradili do
svého portfolia lyze s nemazaci techno-
logii. Prodeje béZek s nowax lpravou

v poslednich 3 letech definitivné pre-
konaly prodeje bézek s hladkou skluz-
nici. Diivod je jednoduchy: UZ Zadné
slozité mazani ani patlani. A nasledné
uz Zadne Rlouzani, lepeni ani drhnuti.
Nasadit lyZe a bez jakékoli pripravy
vyrazit do stopy. Nemazaci technologie
se od sebe vyrazné lyzi. Ktera je vhodna
pravé pro vas?

Rezany nebo lisovany protismyk -

tzv. Supiny

Tento tradi¢ni zplsob o3etfeni lyzZi je v poslednich
letech ve stinu modernéjich technologii. Supiny

se v soucasné dobé pouZivaji predevsim u fitness,
turistickych ¢i backcountry lyzi, u kterych neni hlavnim
kritériem skluznost lyZze. Obecné jsou lyZe se Supinami
idealni volbou pro obc¢asné bézkare, ktefi jednou za
Cas vyrazi na vylet v pohodovém tempu a to nejenom
po strojové upravenych stopach, ale i v hlubokéem
snéhu mimo stopy. LyZe se Supinami totiz zpravi-

dla maji pevnéjsi jadro (dievéné) a celé bézky jsou
robustnéjsi. Samotny mechanicky protismyk je velmi
odolny a nevyzaduje zadnou Gdrzbu. Dalsi vyhodou
lyZi s mechanickym protismykem je jejich mirné nizsi
cena. Mezi negativa patfi jiz zmifiovana mensi skluz-
nost, Casto propirana hlu¢nost zplsobena brousenim
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skluznice a v neposledni fade je zapotfebi zminit i to,
Ze v nékterych specifickych podminkach maji lyZe se
Supinami tendenci podkluzovat. K tomuto problému
dochazi zejména v pfipadé, kdy je snih hodné sypky
nebo naopak silné zledovatély.

Paska (Tape Grip)

Specifickou kategorii mezi nemazacimi technologiemi
a hladkou skluznici predstavuje Tape grip. Jedna se

0 samolepici pasky dost podobné obycejné izolepé,
které se aplikuji do oblasti mazaci komory. Aplikace
samotné pasky je velmi jednoducha a nezabere vice
nez par minut. Staci pouze zdrsnit smirkovym papirem
mazaci komoru, nalepit stoupaci pasku, poradné ji pfi-
tisknout, odstranit kryci folii a mizete vyrazit. Vyhodou
téchto pasek je jejich univerzalnost. Nejcastéji se totiz
setkate pouze s jednou paskou uréenou prakticky do
v3ech podminek (napf. paska REX ma teplotni rozsah
+5°C az -20°C) Dalsim plusem je, Ze jejich aplikace
neni zapotrebi provadét pred kazdou novou jizdou,
jelikoZ v zavislosti na snéhovych podminkach vydrzi na
lyZich i 200 km. Rozhodnete-li se pro navrat k maza-
ni klasickych stoupacich voskd, jednodude vezmete
smyvac a pasku umyjete.

S
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Mohérovy pas (skin)

Mohérovy pas se u nemazacich lyZi nachazi pouze

v mazaci komofre. Princip past je jednoduchy, po
sméru je hladky, ale proti sméru drhne. Mohér je tex-
tilni vlakno vyrobené ze srsti angorské kozy. Samotny
moheér je tedy sice zcela pfirodni material, ale casto
vSak byva kombinovan s nylonovymi vlakny, ktera vyni-
kaji velmi dobrou mechanickou odolnosti.

www.alpenverein-express.cz

Pro Gspéch mohéru je klicovym parametrem sprav-
na tvrdost lyZe. Prilis mékké lyze sice budou dobre
stoupat, ale moc nepojedou a navic se rychleji bude
opotfebovavat mohérovy pas. Naopak lyZe pfilis tvrdé
sice dobre pojedou, ale budou mit tendenci podklu-
zovat. Obecné se da fict, Ze u lyZi se spravné zvolenou
tvrdosti, se pfi jizdé na obou lyZich mohér snéhu jen
dotyka, kdeZto pfi pfeneseni vahy na stojnou nohu se
ke snéhu primackne.

Problémem mohéru mize byt jeho sklon k namrzani.
Ten se viak fesi jednoduchym pouzitim Anti ice spre-
je, ktery na trh dodava jiz cela fada vyrobc(.

Nanogrip

Finska znacka Peltonen pfisla jako prvni na svété se
zcela novym systémem nemazacich bézek. Jiz pfi vy-
robé lyzi se na celou délku skluznice chemicky nanasi
synteticky tekuty pfipravek, ktery kombinuje vlastnosti
odrazovych i skluznych voskd. Pravé osetfeni celé
délky lyze sebou pfinasi mirné zhorseni skluzovych

vlastnosti, které dle vyrobce ¢ini 5 - 10 % ve srovnani
s pramérné pfipravenymi (namazanymi) bézkami. Lyze
dobfe funguji, jak pfi plusovych (dle vyrobce +10 °Q),
tak i minusovych teplotach (dle vyrobce -20 °C). Své
vlastnosti si skluznice nasledné udrzi Gctyhodnych

6 000 km. LyZe s technologii Nanogrip se NESMI mazat
Zadnymi vosky. Lyze s touto technologii jsou tim takrka
bez(drzbové. Pouze za ur€itych specifickych podminek
je nanogrip vhodné oSetfit specialnim pfipravkem
proti namrzani.

Mikrokontakt

Mikrokontakt je specialni Gprava mazaci komory pro
tzv. nulovy snih. Ma velmi Gzké pouZiti, neni proto
prilis rozsifen a objevuje se predevsim na zavodnich
lyZich. Jedna se o lyze, které maji oblast mazaci ko-
mory vyrobenou ze specialniho materialu, ktery svou
strukturou pripomina smirkovy papir nizsiho Cisla
(vetsi hrubost).

Prejete si poradit s vybérem lyzi?
: Kontaktujte nas:
¢ vank.michal@sunsport.cz
¢ otel: 734202223
www.sunsport.cz

sunXksport

gWWW.SUT’ISDOI’T,CZ

BeZkyle-mazanicz,

Wwww.oeav.cz
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Vylet do ledoveho
hrackarstvi ve Viru

Jak si vybira cepiny Stoupa?

Souhra nahod, v niZ tahal za nitky neposedny
filmar, ideovy viidce horolezeckého filmového
festaku v Teplicich nad Metuji a kutil véeho druhu
Pitrs Kaspar, nas dostala do viru ledového lezeni
ve Viru. NecCekané se ukazalo, Ze ledova sténa po-
skytuje prekvapivé dobré podminky pro ,blbnuti”
a v nedalekém adrexackém base campu na nas
Cekala hromada hracek. Pripadal jsem si trochu
jak décko, které posadi na pisecek a vysypou mu
na hlavu hromadu funglnovych babovicek, plasto-
vych bagrl a tatrovek na hrani vSeho druhu.

Ty hracky byly cepiny véech moznych vyrobcd,
které jsme méli moznost na nedalekém pisecku -
ledoveé sténé - otestovat.

Co jsem mél moznost vyzkousSet: Grivel THE
NORTH MACHINE CARBON, Ice Rock ASPEED,
Petzl Nomic, Petzl Quark, Black Diamond Viper,
AustriAlpin K.ICE.R, DMM Apex, Edelrid Riot, CT
NORTH COULOIR, Cassin X-All mountain, Singing
Rock Bandit

Moje dojmy - problém trochu byl, Ze podminky
byly pfilis idealni, led plasticky a tim padem by
v ném drzelo i kladivo nebo motyka. S kazdym

cepinem jsem lezl jednu, maximalné dvé cesty.

Ergo cepiny Nomic a rusky karbonovy special Ice
Rock se s ostatnimi nedaji srovnavat, protoze

se jedna o zcela jinou konstrukci cepinu. Rusky
cepin je jisté leh&i nez Nomic, ale zajimalo by mé,
jak by se choval v ledu. My méli k dispozici pouze
drytoolové hroty, a tak doslo jen na blbnuti ve
visu.

Ostatni cepiny jsou srovnatelné geometrie a tce-
lu pouziti. Ze vSech nejdFiv jsem vyradil Simondy
a Edelridy. Hlava je prilis lehka na lezeni v ledu,

i kdyz kdybych takovy cepin mél poloviné 90. let,
urcité bych byl kralem Tater i Alp...

Petz Quark, DMM, Singing rock a Black Diamond
bych zaradil do jedné kategorie. LiSi se v detai-
lech a co je v urcitou chvili vyhodou, v jinou se
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stava nevyhodou
(napf sila hlavice,
tvar kladiva nebo
lopatky, hacek

na prechytavani.
prostor na hrotu

u toplrka na za-
vésovani za ledové
"kvétaky" apod.).
DMM a Singing rock
jsou si pocitové
podobné vahou

i vyvazenim. Quarky
jsou osvédcenou
klasikou a jsou ze
vsech asi nejleh-

¢i, u BD by mne
zajimalo chovani v
mixech. Pro nalezeni
néjakych podstatnéjsich rozdill by bylo tfeba s kazdym
cepinem prolézt nékolik set metrd riiznorodého terénu.
Chybu ale clovék neudéla asi ani s jednim.

Zajimavy a trochu kontroverzni objev pro mne byl karbono-
vy Grivel. V ledu byl nejpresnéjsi a nejlehdi. Spis chirurgic-
ky nastroj, nez cepin. Snadno ovladatelny pouhym zapés-
tim nasponované ruky. Trochu mne zarazela mala moznost
hakovani zavésovanim za velké ledové struktury (maly Ghel
v prostoru mezi hrotem a toplrkem), kterou jsme v3ak ne-
méli moznost vyzkousSet. Nejvétsi slabinou cepinu je vSak
rukojet. Plastovy hacek pod malickem je skutecné jenom
pod nim a nekryje prst zepfedu. Obcas se stane, Ze malic-
kem bolestivé narazite, nebo pfi zaseknuti do oblé ledové
boule vam nezbude nic jiného, neZ zatnout zuby a malicek
si pfi zatizeni priskfipnout. Osobné mi chybél i vyrazngjsi
zobacek v pulce toplrka na pfechytavani. Guma rukojeti je
sice dobra a cepin lze pfechytit bez problém{ i tak, ale se
zmrzlejSima rukama, nebo s bandaskama to bude podle
mne handicap. Ale zase ta jemna pracicka...

No, nevim. Kdybych mél moznost mit pod kazdou lanovou
délkou sadu cepind na vybér jako golfista ma sadu golfo-
vych holi, z nichZ voli tu nejlepsi pro kazdy Gder, po Grivelu
bych urcité Sahnul, pokud by mne cekala velmi delikatni

délka v ledu a na bolest by pro strach
nebyl cas. Jinak by to byl néktery ze Ctyr
uvedenych tomahavki. Kdybych se mél
rozhodnout ted, se kterym z nich vyrazim
do néjaké alpské stény (pokud by mne
tam protikovidové hlidky pustily), asi bych
Sahnul po Singing rock Bandit, na které
jsem zvykly a vim, Ze nezklamou. Kdybych
si ale mohl vybrat, na kazdou tdru si
vezmu jiny cepin a nejlépe do kazdé ruky
od jiné znacky, a po navratu vam napisu
dalsi raport.

Lehké doplnéni od Honzy Travy
Travnicka a Miri Jirkové
Trava: Neni snadné doplnit néco, co je
vlastné témér dokonale popsané. Jen se
pokusime o nahled ze stran spiSe kopco-
lezcll a ne ledobijcl jako je Stoupa, coz
je excelentni lezec na rliznych terénech.
Je tedy ten pravy, kdo mize hodnotit
drzeni, hroty, shybovani a podobné jiné
taskarice. A taky ho to hrozné bavi. Kdyby
jste vidéli jeho jiskricky ve vocich, kdyz
se dostal na lediky a mohl si zkouSet
vSechny ty rdzné hracky. | zub ho prestal
bolet, kdyz mél moznost lézt.

U nas je tomu trochu jinak. Nehledame dokonalost
zbrani pro mixy, vodni led ¢i horské stény. Idealni je
univerzalnost a od kazdého néco trosku. Takze si kazdy
musi fici, co od cepinl poZaduje a kde a jak je nejvice
bude pouZivat. Nasledné se mizeme bavit o tom, zda
dobre dr7i, fajn se zasekava Ci je lehky Ci tézky.

Za sebe musim konstatovat, Ze za téch par let, co jsem
se této discipliné vénoval pouze okrajové, se nesku-
tecné vsechny firmy posunuly ve vyvoji a nenasel jsem
v nasich testovacich modelech zadny vyrazny prasvih.
Néco na mne bylo moc lehké (nemam zadnou silu, tak
s tim musim mlatit), néco se lépe &i hafe drzelo, ale
obecné jsou vSechny vyrobky bezva. Je vsak vidét, ze
Petzl nastavil vysoko polozenou latku jiz kdysi davno
a stale ji drzi a asi jeSté néjakou chvili drzet bude.

Mj favorit je sice lehce téZsi, ale mnou mnohokrat
odzkouSeny SR Bandit. Coby ¢len SR teamu pouZivam
totiz dlouhodobé. Co témto cepinkim pfidava plusové
body ... je hlavné barva. Zelena jako Trava.

Jesté se mi libily ty modry, ale jiZ si nepamatuji, jak se
s nima lezlo. No znate to, s dlouhodobym pobytem ve
vysokych nadmofrskych vyskach ubyvaji vase, tedy spise
moje mozkové bunky. Ale prosté byly pékné modroucky.

WWW.0eav.Ccz

Miri: Kdy?Z kluci pod ledovou sténou ve Viru vysypali
tahacak s testovacim matrosem, vypadalo to jako
klubko pestrobarevnych mrazem ztuhlych hadka,
ktefi svym prlzraénym okem v jedovaté zubaté hlavé
Zadonéj o zahrati. Nad nami se v mékkém svétle nad-
chazejiciho soumraku vznasely dvé béloucké jiskfivée
okvétackované a orampouskované homole ledu

a my si mohly vybrat, které pokroucence vezmeme

na prochazku jako prvni. Zacalo mohutné okukovani,
potézkavani, zkuSebni zaseky do vzduchu i ledu. Vybrat
favorita, navazat a juhdid, jde se na véc. Jakozto
bytost bez néjakych hustokrutych ambici, nerada
plytvajici tou troskou sily, kterou ji pfiroda obdafila,
na jistotu zaseknuti po sedmy zub, si nejvic rozumim
s lehkou zbrani vyvazenou tak, aby se zasekla skoro
sama, dala se véset do predsekanych direk nebo hak-
nout za rampouch. Prosté styl ,ty mas svaly, ja mam
cary“ Takze nepocitam-li Bandity od Singing Rocku,
které se mnou sdileji jak byt, tak vSechny vipravy za
dobrodruzstvim v horach, stali se mymi oblibenci na
onen testovaci vikend dneska uz legendarni Quarky od
Petzlu a Vipery od Black Diamondu, které patfi mezi
oblibence na3eho fotografa Jakuba Cejpka:)

Ve Viru uzZ to sice letos taje, ale za rok to zase ,natece”!
Text: DuSan Stoupa Janak, Miri Jirkova a Honza

Trava Travnicek
Foto: Adrex - Jakub Cejpek

* Adrex Base Camp
tel.: 566 566 566
e-mail: abc@adrex.cz
adresa: Vir 173
oteviraci doba: Po-Ne 9-18h

Adrex BC
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Skialpinismus - poznejte
svobodu lyzovani mimo
sjezdovky
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Jizda v nadychaném prasanu,
naprosta svoboda, lyZovani, jake znali
prakopnici lyzovani - to je skialpinismus.

Sednout si do lanovRy, kochat se prirodou

a nechat se vyvézt na vrchol? Autor a zkRuseny
lyZar Patrick Thorne se na vrchol hor radéji
vydava za pomoci vlastnich sil - na lyZich!
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Cesta ke skialpinismu

Vyzkousel jsem sjezdoveé lyzovani, snowboarding,
monoski, telemark i bézkovani. Mezitim jsem si osvojil
také freeride. Ale skialpinismus? Moji pratelé ¢asto
basnili o tom, jak je tento zimni sport nadchl. Slibovali
mi Unik z kazdodenniho Zivota, ktery se neda s nicim
jinym srovnat. A tak jsem se rozhodl skialpinismus
poprvé vyzkouset.

A kde je v tom ta zabava?

Dfit se na lyzich do kopce, aby si clovék ,zaslouzil”
cestu doll, mné vzdy pfipadalo tak trochu zbytecné.
Vzdyt lyzafska stfediska investuji obrovské ¢astky do
novych, rychlych lanovek s vyhfivanymi sedackami,
aby za mé udélaly presné tuhle tézkou praci. A tak
jsem si kladl otazku: ,Proc si tohle délat — a jesté ke
vsemu s potéSenim?"

Pratelé mé presvedcili, Ze nas v ramci tary ceka
i jedinecny nocleh v horské chaté. V hlavé mi naskoci-

la predstava skvélého jidla, nadherny vychod slunce
a sjezd, pfi kterém budeme fezat oblouky v prachovém

Www.0eaVv.cz

Skialpy v Rakousku maji zcela zvlastni kouzlo.
Precteéte si, Cim Patricka skialpinismus zaujal.

snéhu. Rozhodl jsem se zariskovat a vydat se za dob-
rodruzstvim... samozfejmé pod odbornym vedenim.

Co vSechno je potreba

Nejprve jsem stravil néjaky cas v lyzarském stredisku,
abych poznal rozdil mezi mym béznym vybavenim

a podobnym, ale stale pomérné neznamym vybavenim
pro skialpinismus. Nasledné jsem se béhem rady lekci
naucil spravné pouzivat lavinové vybaveni. Seznamil
jsem se zejména s lavinovym vyhledavacem (zkracené
LVS), protoze mize v pfipadé nouze zachranit Zivot.

Pak prisel ¢as svéfit divéru mému instruktorovi

a vyzkouset si skialpinistickou chdzi v pro mé naroc-
ném terénu. Rychle jsem pochopil zakladni princip,

a postupné jsem vylepSoval techniku. Mimochodem,
nejefektivnéjsi zplsob stoupani je drzet lyze pfi chizi
blizko povrchu svahu. Tim se obnovuje pfilnavost pas
na spodni strané lyze, které brani proklouznuti zpét,
takze misto Slapani kupredu vlastné klouZete.
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KdyZ jsem se poprvé vyskrabal na vrchol, citil jsem se
skvéle. A také o par kilo lehci, vzhledem k tomu, co
jsem po prvnim vystupu vypotil. Vahu jsem ale hned
dohnal vybornou vecefi.

Sjezdy, na které budu jesté dlouho
vzpominat

Mnohé sjezdy, které jsem v priibéhu let absolvoval,

mi utkvély v paméti nejen kvili fantastické horské
krajiné, snéhovym zavéjim, ale zejména diky skvélym
lidem, s nimizZ jsem byl na tdrach. Kromé nadherného
sjezdu prasanem, ktery zaZije jediné ten, kdo na vrchol
vyjde sam, citim také urcité propojeni s prikopniky
raného lyZovani.

Tenkrat, jesté predtim, neZ existovaly vleky a rolby na
Upravu sjezdovek nebyla téemér zadna jina moznost,
jak si zalyZovat, nez skialpinismus. Vzpominam si na
Uchvatneé filmy o neohroZenych lyzafich na Arlbergu ve
20. letech minulého stoleti. KdyZ jsem dnes na horach,
vzdycky se v myslenkach vracim k témto dobrodru-
him - do dob, kdy lyZe byly spise jednoducha dfevéna
prkynka.

Dalsi level

LyZafi se mé Casto ptaji, jestli mi nechybi jednodussi
zpUsob vystupu na vrchol, tedy lanovka. Skialpinismus
ale neni o rychlosti ani pohodli. Jde o pocit Gspéchu

a hrdosti, kdyZ se mi podafi vrchol zdolat. O to vic si
pak uzivam vyhled a zazivam pocit lehkosti pfi sjezdu.
Také jde o pocit sounaleZitosti s prateli. Cesta nahoru
je navic skvély zpUsob, jak si vyCistit hlavu a zbavit se
starosti.

Kamaradi zcela urcité nepfehanéli a neslibovali nespl-
nitelné! Tésim se, Ze brzy zaziju nova dobrodruzstvi
v hlubokém snéhu.

Vybaveni

LyZe, hole a boty se od vystroje pro sjezdové lyZovani
li3i, ale ve stfediscich si je mlZete zapUjcit. Skialpové
lyZe se pfi vystupu pfipeviuji ke Spicce bot a vazani
ma volnou patu, ,skiny” (stoupaci pasy) brani sklouz-
nuti lyZi zpét. Snowboardisté voli tzv. ,splitboard”,
ktery lze rozdélit po celé délce. Je idealni pro vystup
a pfi sestupu se znovu spoji do jedné desky.

Hole jsou vy3kové nastavitelné, aby se délkou pfizpUsobily
rlznym terénnim podminkam, vét3i talifky brani zaboreni
hole do hlubokého snéhu. Dale budete potfebovat batoh,
do kterého se vejde helma, lavinovy vyhledavag, lopata

a sonda, lékarnicka, svacina a voda nebo caj.
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Technika

Pri stoupani pokrcte nohy a vykrocte lyZi dopredu.
Musite klouzat tésné nad snéhem. Drzte hole u téla,
abyste méli oporu hned pfi dalSim kroku. Pro zaca-
teCniky to nejdilezitéjsi: pfi otockach do kopce na
prudkém svahu je zasadni tzv. ,kick turn® Jedna se

o jednu z nejzaludnéjsich technik pfi vystupu. Rozhod-
né se ji vyplati nacvicit pfedem v bezpe¢ném terénu!

Na vrcholu sundejte pasy, zacvaknéte patu do vazani,
aby drzela pevné jako na béznych lyZich a mizete se
pustit do sjezdu ve stylu freeridu.

Bezpecnostni opatfeni

V kurzu skialpinismu v lyZafské Skole nebo Skole hor-
skych sportd se naucite vyhodnocovat riziko aktualni
situace v horském terénu. Zkuseni vidci vas naudi, jak
s jistotou pouZivat lavinovy vyhledavac, sondu

a lopatu, protoze vase tlra obvykle povede mimo
terén, ktery je kontrolovan a lavinové zabezpecen ly-
Zarskymi stredisky. Bezpecnostni vybaveni, stejné jako
skialpinistické lyZe, boty, hole a lyZe si mizete zapUjcCit
v ramci kurzu. PFi narocnéjsich tarach vybavu doplni
jesté bivakovaci pytel, celovka a volitelné lavinovy
airbag.

Spravné obleceni

Zakladem je vrstveni. Pfi vystupu vam bude horko,
proto by pfimo na télu méla byt prodysna vrstva,
ktera umi odvadét pot. Nasleduje lehka, vétru odolna
svrchni vrstva. BEhem prestavek, a hlavné na sjezd
pfiobléknéte hrejivou stfedni vrstvu. Na vystup ¢asto
staci tenké rukavice, které vystridaji teplé a nepromo-
kavé rukavice pro sjezd. Dilezité jsou i teplé ponozky,
nejlépe s vycpavkami na holenich, kolem prstl a pat.

© Kleinwalsertal Tourismus eGen / Dominik Berchtold

Vase prvni vlastni tlra

Aje to tady

Jakmile ziskate zkuSenosti a osvojite si techniky, jak se
vyporadat s pfipadnym lavinovym nebezpec¢im, mizete

zacit planovat vlastni tdru. Pfiprava je zde vSim -
zahrnuje studium map a zprav od ostatnich skialpi-
nistd. Rano byste méli znovu zkontrolovat snéhové,

povétrnostni a lavinové podminky. Podminky musi byt

pfiznivé po cely den. Pocitejte s tim, Ze obcas musite
zménit plany, nebo tlru Gplné zrusit.

Nejlepsi obdobi pro skialpinismus je na konci zimy

a zaCatkem jara, protoze dny jsou delsi, pocasi pfizni-

véjSi a zpravidla je kvalitni snéhova pokryvka.

Doporuceni redakce

Mnoho rakouskych lyZafskych stfedisek nabizi vynikaji-

ci podminky pro skialpinistické zacatecniky. Jsou to
napfriklad:

GroBarl v Salcbursku znamy jako eldorado skitourin-
gu. Mnohé z ¢etnych tras se soustfedi na nejznaméjsi
horu Gdoli, Kreuzkogel.

Nas tip: Okolni hory jsou proto mnohem méné rusné.
Mistni sdruzeni Berg-Gesund nabizi zacate¢nikim

Gvodni kurzy skialpinismu. Kazdy tyden se kona néko-

lik tdr s privodcem - podminkou bezplatné Gcasti je
ubytovani v jednom z vice nez 100 hoteld, byt nebo
farem ve vesnici.

Kurzy zahrnuji praktické rady a nacvik spravného

pouzivani lopaty, sondy a lavinového vysilace. Veskeré

skialpinistické vybaveni si mizete pujcit ve sportov-
nich obchodech v GroRarlu.
www.grossarltal.info/de/winter/sport-freizeit/ski-
touren.html

Tyrolsky Ischgl nabizi priblizné 15 skialpinistickych
tras vSech obtiznosti.

Nas tip: Do lyZai'ského areélu Piz Val Gronda vyjedte
novou lanovkou. Piz da Val Gronda znamena ,vrchol
velkého Gdoli“. Nachazi se pfimo na hranici mezi
Svycarskem a Rakouskem. Tira zacina vysoko v Uboci
ve vySce 2 752 metrd. Sjizdi se mimo sjezdovky na
jihozapad, dole je prostor si nasadit pasy a vystoupat
mirnym sklonem do sedla, které vas odméni sjezdem
k Gtulné chaté. Na tfikilometrové trase vystoupate
pfiblizné 500 vySkovych metr(. Tara zabere pfiblizné
90 minut, a je proto idealni pro zacatecniky.
www.ischgl.com/de/Active/Active-Winter/Offpiste/
Skitouren

Www.oeav.cz

© Osterreich Werbung / Daniel Fischer

Autor informaci

Patrick Thorne navstivil vice neZ 300 lyZarskych
stfedisek po celém svété, mnoha z nich jako freerider
a skialpinista. Napsal fadu knih o lyZovani, véetné
bestselleru ,Powder” - privodce po 50 nejlep3ich
sjezdovkach na svété. Patrick momentalné Zije na
Skotskeé vysociné.

Pfipraveno ve spolupraci s austria.info

= Rakousko
Radost ze zivota
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Tipy na aktivni dovolenou
v Korutanech, na slunecné
strané Alp

Priroda byla ke Korutantm, leZicich
na proslunéném jihu Rakouska, Stéd-

ra. Uprostred Alp ceka doslova zaplava ﬂuﬁﬂ
Cistych, az 28°C teplych jezer ke koupani. C I\S
Najdete tu i hory, Rteré sahaji od impo- {VM*\‘I 5*

zantnich tritisicovek aZ po oblé kopce
pohofi Nockberge. Z jejich vrcholRi si
prohlédnete zemi, ktera se vyznacuje
Rulturni pestrosti alpsko-jadranského
prostoru a mirnym slunecnym podnebim
na jizni strané Alp.

2. Projdéte pésky tfi zemé. Nemusite
hned ujit vSech 43 etap Alpsko-jadran-
ské stezky (Alpe Adria Trail) od GroR-
glockneru az k Jadranu (750 kilometrd).
21 korutanskych etap od Gpati GroR-
glockneru podél ledovcd, ek a teplych
jezer vam nabizi nezapomenutelné
zazitky na slunecné strané rakouskych
Alp. Pfi organizaci cesty (ubytovani,
prevoz zavazadel, tipy na restaurace)
vam pomUze rezervacni centrum Alpe
Adria Trail.

10 Deset jezer na jeden zatah? To vam umozni cykli-
sticka trasa ,Velky korutansky jezerni okruh“ v podobé
leZzaté osmicky o celkové délce 340 km. Trasa spojuje
pét korutanskych destinaci: Millstatter See, Villach -
Faaker See - Ossiacher See, Worthersee, Klopeiner
See - Sudkarnten a region Nassfeld - Pressegger See
- Lesachtal - WeiRensee. V kazdém z péti

regiond se nachazi hory a jezera viech velikosti,

v rlzné nadmorské vysce. Tvar lezaté osmicky umoz-
fiuje libovolné kombinace jednotlivych Gsekl trasy.

3. Kazda zatacka je zazitek - korutanské panora-
matickeé silnice. Rozmanity svét korutanskych hor mu-
Zete prozkoumat také pfi jizdé autem. Oblasti v okoli
silnic GroRglockner Hochalpenstralle, NockalmstraRe,
Villacher AlpenstraBe a Goldeck Panoramastrafie jsou t
nadherna mista, ktera stoji za vylet. Milovnici pfirody
a pési turisté uz to davno védi. Silnice GroBglockner
HochalpenstraBe byla oteviena roku 1935. Je to jedna
z nejkrasnéjsich panoramatickych silnic v Evropé,

a dokonce patfi k nejnavitévovangjsim vyletnim cilim
v Rakousku. Na jejim jiznim konci leZi znama horole-
zecka obec Heiligenblut, o 16 kilometrd dal se nachazi
vyhlidka Kaiser-Franz-Josefs-Hohe. Jde o idealni misto
pro pési tary. Napfiklad k ledovci Pasterze nebo po
stezce Panoramaweg Kaiserstein ke Swarovského
observatori.

© TineSTEINTHALER

© koenigshofer
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70 Nockberge Trail. To je prvni
rakousky celorocni trail, ktery

lze rezervovat online. V zimé vas
nadchne jako skitlra a v lété jako
pési trasa. Vede z Katschbergu
pfes Innerkrems, Falkert, Turrach,
Bad Kleinkirchheim a cilem je
Seeboden u jezera Millstatter See.
Trail o délce 125 km prochazi bio-
sférickym parkem Nockberge.

40 P&t vyjimeénych zaZitkl u jezer

s teplotou vody az 28 °C. Nékdy

stoji za to, podivat se na svét novyma
ocima. Co tim myslime? To, Ze tepla
korutanska jezera se nehodi pouze

ke koupani. Co tfeba vyzkousSet si
paddleboarding na Worthersee? Jestli
mate radéji klidnéjsi aktivity, mozna

si zamilujete Worthersee jako misto,

kde se setkavaji pfiznivci jogy z celého
svéta. Uz jste slySeli o plavbé na voru

po Weissensee? Pfi ni spojite poznavani
jedinecné pfirody a mistni gastronomie.
Romantickou atmosféru navodi padlovani
v ,Everglades” na Faaker See nebo vyjizdky
na pramici do malebnych zalivl na jezere
Millstatter See.

80 Délka 8 kilometr( a plocha
17 kilometr( ¢tverecnich - to je
nejvétsi ledovec ve Vychodnich
Alpach - Pasterze. Pri t(fe na
ledovci vybaveni mackami, sedacim
Gvazkem a lanem postupujete
drsnou ledovcovou krajinou na
Upati nejvyssi hory Rakouska GroR-
glockneru. Od cervna do zafi mate
moznost vyrazit s certifikovanym
horskym vidcem na tdru, ktera vas
zarucené rozehreje.

5. Flow Country Trail Bad Kleinkirchheim

Jde o unikatni trasu o délce 15 kilometrd.
NejdelSi trail pro horska kola v Evropé se
nachazi v Bad Kleinkirchheimu. Bikefi maji

v Korutanech navic k dispozici hned 3000
kilometr( oficialnich tras, které prochazeji
Sudkarnten, Gailtalskymi a Karnskymi Alpami

a regionem Villach. Nabidka ,Karnten Flow

trail” vznikla v roce 2020 a v ramci Rakouska je
to jedinecny pocin. Karta ,Flow Trail Card” od
kvétna do fijna umozZnuje vyuZiti vice nez tficeti
flow traild v Sesti bikeparcich (Nassfeld, Weissen-
see, Turracher Hohe, Bad Kleinkirchheim, Petzen,
Koralpe).

90 Navstivte zdarma vice nez
stovku pamétihodnosti! Muzea,
horské drahy, aquaparky, plavba

lodi, panoramatické silnice, nabidky
volnocasovych a zazitkovych aktivit

- to v3e diky Karnten Card. Podrobny
prehled vyletnich mist a ceny najdete
na www.kaerntencard.at. Kromé toho
v Korutanech mizete uplatnit ¢etné
regionalni bonusové karty.

60 Expedice na fece o 12 etapach - to je
Draupaddelweg. Drau (Drava) je nejdel3i a nejvétsi
feka v Korutanech. Vine se nejjiznéjsi rakouskou
spolkovou zemi jako zelena stuha. Kromé cyklistd
na Dravské cyklostezce (Drauradweg) se na fece
objevuje ¢im dal vice nad3enych vodakl na kajacich
nebo kanoich a také pfiznivci paddleboardingu.
Milovnici vodnich sportl na Dravé mohou vyuZit
balicky sluzeb, které zahrnuji Ctyri Gseky s celkem 12

etapami. Zpét na pocatecni bod jednotlivych Gsekd ‘ ©  INFORMACE O DOVOLENE V KORUTANECH

se dostfanete rychle a snadno d|ky~ mob|ln|vkyva(.1[ove | KoKUfANY o
dopravé. V oblasti Oberes Drautal jednoduSe poje- \ ¢ info@kaernten.at
“ It's my life! * www.korutany.com

dete vlakem. Pokud chcete, mizete vyuzit kolo nebo
vlak na vlastni pést. Vodacka trasa Draupaddelweg se
da dobfe kombinovat s vylety na kole, p&Simi trami,
rybafenim nebo navstévou vyletnich cild.

40 www.alpenverein-express.cz WWW.0eav.cz
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Horske chaty v Dolnim Rakousku

zvou k navstéeve

Enzianhutte na Kienecku
(1107 m n.m)

Svézi lesni vzduch, vydatné jidlo a jedinecné vyhledy
- neni divu, Ze chata Enzianhitte je jiz 120 let tak ob-
libend mezi turisty a vyletniky. Od chaty je fantasticky
vyhled na Rax a Hohe Wand, Unterberg a Schneeberg,
Hochkar a Otscher.

Do prastarého interiéru vnesly v roce 2017 svéZi ener-
gii dvé mladé najemnice. Stefanie Rysavi a Lisa Hoyer
zrekonstruovaly tradi¢ni dim s citem pro proporce

a nyni kromé vydatné domaci kuchyné podavaji

i vegansky gulas a bio salat z vlastni zahrady.

Trasy vedouci k chaté jsou idealni pro celou rodinu,

a co vic - zacinaji jen hodinu jizdy od Vidné. Dvé
nejkrasnéjsi zacinaji v Thalu u Muggendorfu, jen par
set metrd od vodopad( Myra. Détskym Enziansteigem
se na vrchol dostanou i méné zdatni turisté za dvé
hodiny, okruzni trasa pres Mareschsteig je pfiblizné na
Ctyfi hodiny.

Plvabnou alternativou je druhy Usek Videriské poutni
stezky (18,2 km, cca 6:20 h). Z Furth an der Triesting
pljdete podél romantického potoka Furtherbach

a vonavymi borovicovymi lesy Staffgraben s rozesetymi
vapencovymi skalami. Posledni dva kilometry jdéte uz
jen za vini Stavnaté veprové pecené.

Oteviraci doba: bfezen-listopad, 28.12. - 7.1,,
denné 8-18 hod.

Kapacita: 12 lGZek, 16 mist v novém matrazenlageru,
4 mista ve winterraumu.
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Huberthaus (946 m n. m.)

Hubertushaus shlizi jiz 90 let na skalnata Gboci
pfirodniho parku Hohe Wand pfimo z Hochfallwan-
du. Ohromi vas nejen nadherny vyhled - za pékného
pocasi je vidét az k Neziderskému jezeru, ale také
vynikajici kuchyné.

Kudy nahoru

Chcete-li vidét, jak maly vypada svét z vysky, vyrazte
vzhidru od hostince ,Zur Kleinen Kanzel“. Na chaté jste
za dvé hodiny. Cesta od stanice Unterhoflein je o néco
narocnéjsi, protoZe na poslednim Useku je tfeba zdo-
lat Springlessteig (obtiznost A). Expertiim doporucu-
jeme zajisténou cestu Gebirgsvereinssteig s previslou
pasazi (obtiznost D). Pfipominame, Ze povinnou
vystroji na via ferraty je pevna obuv, helma a jistici set.

Oteviraci doba: kvéten, zafi a fijen nepretrzité. Brezen,

duben, Cerven, Cervenec, srpen, listopad a prosinec:
stfeda-nedéle a o svatcich, 10-20 hod.

Kapacita: 17 liZek, 8 mist v matrazenlageru

www.alpenverein-express.cz

Habsburghaus (1785 m n. m.)

LAkropole Raxu“, jak se Habsburghausu takeé rika,

se nachazi na vrcholu Grieskogel. Z panoramatic-
kych oken restaurace se mliZzete kochat nadhernym
vyhledem na Schneealpe, Otscher a Hochschwab.

Po chutné svaciné si odpocinete s knihou v Gtulném
posezeni u kamen. S timto zamérem byla v chaté
zfizena mala knihovna s horskou literaturou, romany
a détskymi knihami. Téste se na nejkrasnéjsi zapad
slunce v pohofi Rax.

Na Habsburghaus lze pohodIné dojit po turistickych
stezkach anebo s patficnym vybavenim po via ferra-
tach. Nejkratsi trasou dojdete z horni stanice lanovky
Rax za dvé a pal hodiny.

Oteviraci doba: od poloviny kvétna do poloviny fijna

nepretrzité. V zimé je k dispozici winterraum bez tisno-
veho telefonu s 8 misty.

Kapacita: 35 l(Zek, 65 mist v matrazenlageru

Www.oeav.cz

Ybbstalerhitte (1343 m n. m.)

Chata se nachazi na okraji divoCiny Dirrenstein. K cha-
té se dostanete jenom pésky, ale o to vic si uZijete
bajecnou peceni z mistni kuchyné. Mimochodem:

v podniku ,So schmecken die Berge” (Tak chutnaji
hory) pochazeji suroviny témér vyhradné ze zdejsiho
regionu.

Udélejte si na chaté zakladnu k prizkumu mnoha tras
v okoli. Chata ziskala ekologickou pecet OAV a nabizi
47 Gtulnych mist k pfespani. Pro rodinny vystup do-
porucujeme trasu ze Steinbachtalu nebo Stiegengra-
ben (obé cca 2,5 hodiny chize). Nase tfi nejoblibenéjsi
jsou GroBe Hihnerkogel, Noten s navstévou vrcholo-
vého kfize a vyhledem na Gostling a Dlrrenstein

s fantastickym vyhledem.

Tip na vylet: Jezero Lunz - Obersee - Dilrrenstein -
Ybbstalerhutte

Oteviraci doba: od kvétna do fijna nepretrzité, dale bé-
hem zimnich prazdnin a o vybranych vikendech v zimé.

© Theo Kust

Dolni Rakousko
informace@noe.co.at
www.dolni-rakousko.info

DOLN{ RAKOUSKO
Prekvapivé svézi



Dachstein a Solna komora

Vyrazte za nezapomenutelnymi zazitky na vrcholech:
pésky, po zajisténych cestach anebo na lyZich.

Stoupate krok za krokem a zhluboka
vdechujete svézi horsRy vzduch. Jen
malo véci je tak napliujicich jako

pocit Stésti a spokojenosti, kdyZ se
ocitnete na vrcholu a nechate se una-
Set pohledem po hrebenech hor

a okolni prirodé. Neni proto divu, Ze do
Alp mifi stale vice sportovnich nadsen-
ct, rodin a milovniku zazitku. Nemusite
ale cestovat nikam daleko: v prazdnino-
vém regionu Dachstein Salzkammergut
mate na dosah ruky hory a jezera tvorici
nadhernou prirodni scenérii.

© RudiKainPhotografie

Vice nez 700 km pésich stezek, sit priblizné 800 km
cyklotras a pestra nabidka via ferrat pro déti, zacatecni-
ky i opravdové experty laka k outdoorovym dobrodruz-
stvim a nezapomenutelnym horskym zazitkim. Mezi
mésty Bad Goisern am Hallstattersee, Hallstatt, Gosau
am Dachstein a Obertraun se rozprostira oblast, ktera
se vyznacuje témér nedotéenou pfirodou a svétozna-
mou historii - tak plsobivou, Ze byla zapsana na
seznam svétového dédictvi UNESCO.

Zajistena cesta s nebeskym
zebrikem
Skala pod nohama poskytuje bezpecnou oporu,
zatimco adrenalin proudi vasim télem - at uz pfi
volném lezeni nebo na via ferratach, vertikal-
ni vzruseni je jisté. Jednou z nejvétsich atrakci
regionu je zajiSténa cesta Donnerkogelsteig. Mezi
Zwieselalmem a vrcholem Donnerkogelu zdolavaji
milovnici adrenalinu ve dvou Gsecich 1 100
vySkovych metr( délicich nastup u Gablonzer
Hitte a vrchol GroRer Donnerkogelu. TOP atrakci
je 40 metrl dlouhy, volné se vznasejici nebesky
Zebrik, ktery nabizi jedinecny vyhled na okolni
horské panorama az ke GrofRglockneru v dalce.

Na Strudl pres vrchol
Kalmberg

Davate-li radgéji pfednost vystuplm na
vrcholy po turistickych stezkach, vyrazte na
Hoher Kalmberg. SvéZimi alpskymi pastvi-
nami a hustymi lesy se dostanete na horu,
jejiz silueta ma tvar indianské hlavy. Cestou
minete jeskyni Kalmooskirche, v niz se
v dobé reformace konaly protestantskeé
bohosluzby. Dodnes toto misto vyzaruje
neuvéritelnou silu, kterou pocitite, kdyz se
posadite do polosera jeskyné. Na vrcholu
budete mit pfirodni krasy regionu jako
na dlani. Jako zaslouZena odména na vas
Ceka Cerstvé upeceny stradl na chaté
Goisererhltte ve vysce 1 592 m.

www.alpenverein-express.cz

© RudiKainPhotografie

Kulinarske zazitky na horach

At uZ se jedna o domaci stradl nebo vydatnou svacinu,
chaty podél turistickych tras vas svymi stylovymi
restauracemi a terasami budou lakat na skvélé obcers-
tveni. Zde si kazdy najde svoje misto k hodovani: nejen
na horskych chatach, ale také v Gtulnych vesnickych
hostincich s posezenim na idylickych zahradkach,
nebo v restauracich svétového dédictvi UNESCO

s ocenénim ,Hauben” (obdoba Michelinskych hvézd).
Tradicni rakouska jidla jsou pfipravovana modernim
zplsobem, s velkou peclivosti a z téch nejlepsich regi-
onalnich surovin. Zaroveri se domaci obsluha stara

0 mistni obyvatele i navstévniky s takovou pohos-
tinnosti, Ze okamZité pocitite vrelé prijeti daleko od
domova. JednodusSe Gtulné a domaci!

Zazijte pravou zimni atmosféru

.. nalyzich

Oblast Dachstein Salzkammergut nelaka navstévniky
pouze v letnich mésicich. Kdyz zima zahali pfirodu

do $atd z jiskfivého snéhu a ledu, vyhfaté hospldky,
pohadkové zasnézené lesy a dokonale upravené sjez-
dovky zvou k nezapomenutelnym outdoorovym dobro-
druzstvim a kulinafskym zazitkim. V rodinné lyzafské
oblasti Dachstein West zaZijete nefalSovanou zimni
zabavu v détskych arealech, zabavnich parcich, na

44 km dlouhé Panorondé a carvingovych sjezdovkach.

... na skialpech

Zabava na dvou prknech je zarucena i mimo nejvétsi
lyzarskou oblast Horniho Rakouska. Na Dachstein-
ské nahorni plo3iné mizete podniknout pohodové
plldenni tary stejné jako narocny vicedenni prechod.
Zejmeéna ranni ptacata a vlastné vsichni, ktefi si chtéji
vychutnat klid a pohodu na horach vyrazi ¢asné z rana
na celodenni vypravy. Na Hornspitz v Gosau mizete
rovnou diky dvéma novym trasam obdivovat zimni
krajinu a vlastnim tempem si uZivat nadherné horské
panorama. Vzrusujici sjezd po sjezdovce je pak tou
nejlepSi odménou za pot a namahu.

... Na bézkach

Kdo ma rad prece jenom néco pohodlnégjsiho, mize
vyuZit rozmanitou nabidku bézeckych trati: v nad-
morské vySce 1000 m v Predigstuhlu stejné jako

v okoli obci Bad Goisern, Gosau ¢i Obertraun. Opravdu
unikatnim zazitkem je vysokohorska bézkarska trasa
na Dachstein Krippenstein: ve vy3ce 1 700 metrd nad
morem se vezete tichym horskym svétem a uZivate si
chladného, Cistého vzduchu a hrejivych slunecnich
paprsku.

... nebo na snéznicich

Pfi prochazkach na snéznicich a tlrach zasnéZzenou
krajinou a podél ledovych potokl se mizete kochat
romantickou scenérii jezer a zimnich hor.

Ferienregion Dachstein Salzkammergut ’\,h""h S
DAC H STEI N Kirchengasse 4, 4822 Bad Goisern am Hallstdttersee _,_.—-" {’__
+43 5 95095 ﬂ{,_‘}
. . ot
Sﬂll’ﬂl‘l‘ll‘l‘lﬂl’gﬂt mfo@dachst_em—salzkammergut.at [
www.dachstein-salzkammergut.at " W

Www.oeav.cz




V oblasti Schladming-Dachstein

se propojuji lyzarske
zazitky s prvotridni kuchyni

Nové lanovRy v Planai a Reiteralmu po-
souvaji v sezoné 2021/22 lyZarské zazit-
Ry: maximalni kapacita, pohodli a nove
carvingové svahy jsou Spickou nejen

ve Styrsku. K lyZafské dovolené patfi

i skvéle jidlo: milovnici prvotridnich
pokrm(i si opét pochutnaji na ,Alpské
kuchyni Richarda Raucha“ pfinasejici
nejvyssi kulinarské uméni primo na
sjezdovRy, k béZkarskym stopam a zim-
nim turistickym cestam. 435 km stop
pro Rlasiku i brusleni dopliiuje 282 km
tras pro chizi a nordic-walking.

Z postele rovnou do stopy:
bézkarske Eldorado a raj pro
zimni turisty

Elegantni svezeni zimni krajinou okouzluje smysly

a vyvolava pocity pohody a rovnovahy snad jako zadny
jiny zimni sport. Neni nahoda, Ze méstecko Ramsau
am Dachstein je jednou z nejoblibenéjSich bézkar-
skych lokalit v Alpach: 220 kilometrd prvotiidnich trati
pro klasiku i brusleni rozhodné nadchne kazdého bez
ohledu na to, zda lyZuje pro zabavu nebo patfi mezi
elitni sportovce.
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Obtizné prekonate dojem z malebné krajiny a prehled-
né znacenych stop na Gpati majestatniho Dachsteinu.
Traté protinaji celou nahorni ploSinu, mnoho ubyto-
vacich zafizeni stoji pfimo u stopy. BéZkarsky zazitek
zde zacina opravdu hned za dvefmi. Ne nadarmo

se v Ramsau fika, Ze ,vstat z postele a vlézt na lyze
znamena svét".

Rada skvélych prileZitosti pro pési vylety

a nordic walking

Pro milovniky zimni turistiky je v regionu zvlast pfi-
praveno 282 km tras v riznych nadmofskych vyskach.
Snadno zde zapomenete na bézné starosti a zpomalite
Zivotni tempo. Davate-li pfednost tiram na vrcholky
hor bez lyzi, se specialni jizdenkou se mizete vyhodné
svézt az 3x denné vybranymi lanovkami v celé oblasti.

JAlpska kuchyné“ vstupuje
do své Ctvrté sezony

Alpska kuchyné Richarda Raucha se jiz davno
etablovala jako absolutni ,povinnost” pro navstévniky
regionu Schladming-Dachstein se zalibou v gurman-
skych zazitcich. Na vybranych chatach se opét setkate
s prvotfidni kuchyni. Hnaci silou Gspésného projektu
je hvézdny televizni kuchar a ocenovany séfkuchar
Richard Rauch. Spolecné s kuchari na jednotlivych
chatach opét vykouzlil mimofadny vybér jidel. Co déla
zazitek obzvlast vyjimecnym: v kazdé z 15 z(castné-

www.alpenverein-express.cz

© Peter Burgstalle - e

nych chat se podava jedinecné menu z regionalnich
surovin, asto pochazejicich ze stejné chaty, kde je
pokrm servirovan. LyZujte a ochutnavejte - kazdy den
se mlZete zastavit na jiné menu.
www.schladming-dachstein.at/almkulinarik

LyZarska oblast Schladming
4Berge: to je 123 kilometrd
sjezdovek

Nejvychodnéjsi areal Hauser Kaibling je diky zaruce-
nému parkovani idealnim nastupnim mistem. Letos
se hosté mohou tésit na zbrusu novou sjezdovku XXL
Funslope zarucujici zabavu na neuvéfitelnych 1 460
metrech celkové délky.

Planai si vybudovalo jméno diky poradani dvou svéto-
vych poharl v alpském lyZovani v letech 2013 a 1982.
UZijete si zdejsi Siroké sjezdovky, vykonné zasnézovani
a jedno z nejmodernéjsich parkovist v Evropé.
Hochwurzen: nejmodernéjsi desetimistna kabinova
lanovka dokaze vyvézt az 2 500 osob za hodinu. Roz-

manité svahy jsou vhodné pro lyZovani, snowboarding
i sankovani - ve dne i v noci.

Reiteralm na zapadnim okraji oblasti je uznavan elitou
svétového lyZzovani jako tréninkova hora. Jako jedina
lyZafska oblast v Evropé ziskala v ramci mezinarodniho
hodnoceni lyZafskych areall ocenéni ,Triple Gold“ za
vynikajici vysledky. S nové vybudovanym ,Reiteralm
Crossparkem* je nabidka rozsifena o novou atrakci
vhodnou pro parkur zaatecnikl i profesionald.

Pét dalSich malych, ale vyjimecnych lyzarskych stre-
disek dotvari dokonaly pozitek z lyZovani v regionu
Schladming-Dachstein.

Schladming-Dachstein Tourismusmarketing GmbH
Ramsauerstrafie 756, 8970 Schladming
+43(0)3687/23310
info@schladming-dachstein.at
www.schladming-dachstein.at

Schladming-Dachstein je i kolébkou rakouskych zajisténych cest

Via ferrata na Stoderzinken

Tentokrat néco pro zacatecniky: na vyhlidkovy vrchol
Stoderzinken Splha via ferrata v sedmi variantach, na
nichz se mlzZete postupné seznamit se vsemi stupni
obtiznosti od A do E. Spolecny zavér vystupu vede
pres visuty most. Nutnosti je adekvatni vystroj, kterou
si pfipadné mlzete v Grobmingu zapUjcit.

1 - Florasteig (A) - jistota pfi chdzi nutna!
2 - Via ferrata "Karl" (30 m, D)

3 - Via ferrata "Julius" (30 m, E)

4 - Via ferrata "Emil" (20 m, B/C)

5 - Via ferrata "David" (20 m, A / B)

6 - Via ferrata "Franz" (300 m, B / C)

7 - Via ferrata "Peter" (450 m, B / C)

Pokud touZite po jesté vétsi davce dobrodruzstvi, svezte se zpét do Gdoli po nejdelsi zipline v Alpach. www.zipline.at
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Dny plne udalosti v prirodé

mezi ledovci, horami

a jezerem

© KITZSTEINHORN

Pokud si myslite, Ze hory, trpytivy snih,
svézi vzduch a sviidna Rrajina jsou tim
nejlepsim fitness centrem na svété, bu-
dete v Zell am See-Kaprun uspokojeni
po vsech strankach.

V zimé si uZijete se Ski ALPIN CARD na vice nez 408
kilometrech sjezdovek maximalni svobodu a zazitky:
vCetné velkolepych panoramatickych sjezdovek s vy-
hledem na Zellerské jezero a vice neZ 30 tfitisicovych
vrchold, freeridovych tras v blizkosti lanovek, nejlep-
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ell & See—Ka"bx'M] ffourtsmy

Sich snowparkd na svété a jediné ledovcové lyzarské
oblasti Salcburska.

V letnich dnech nabizi kfistaloveé Cisté jezero Zeller
See na svych plazich vysnény odpocinek a osvézeni.
At uZ se jedna o pési turistiku, cyklistiku, trailovy béh,
jogu, triatlon, horolezectvi, golf, stand-up paddleboar-
ding, plavani nebo paragliding: Zell am See-Kaprun
nabizi rozmanité moznosti, jak se vénovat oblibenému
sportu nebo vyzkouSet néco zcela nového. Napriklad
zdolani prvni tfitisicovky v Zivoté nebo nasednuti na
elektrokolo.

5 nejzajimavéjsich aktivit, které

v Zell am See-Kaprun musite zazit

Freeride na Kitzsteinhornu

Ledovcova oblast Kitzsteinhorn je proslula snowparky,
nedotcenymi svahy s hlubokym snéhem a také skvée-
lymi podminkami na sjezdovkach, které vyuzivaji i me-
zinarodni lyZafské tymy. Freeridefi oceni nejen prasan,
ale také pét znacenych tras. ,Freeride Info Base”

a ,Info Pointy” na jejich zacatku poskytuji dilezité rady
ohledné bezpecnosti v terénu a informace o aktual-
nim stupni lavinového nebezpeci. V ramci ,Freeride
Monday“ se navic konaji workshopy pro zacatecniky

i pokrocilé lyzare.

Sjezdovka , Trass“ na Schmittenhoge
Schmittenhohe je oblibeny vrchol pfimo nad Zell
am See. Vrchol je dostupny pfimo z centra mésta
prostfednictvim Ctyf Gdolnich stanic lanovek. Jde

o0 oblast, ktera je jako stvofena pro rozmanité zimni
sporty, navic s nadhernym vyhledem na tfitisicové
vrcholy narodniho parku Vysoké Taury. Pro ambiciozni
lyZafe je absolutnim vrcholem sjezdovka ,Trass” na
Schmittenhohe, ktera je okofenéna vyhledem na
jezero. O vyzvu jde predevsim kvali sklonu 70 %

a vySkovému rozdilu 1 000 metrd.

Kulinarské hyckani

Odménou pro ranni ptacata jsou cerstvé pripravené
sjezdovky pri ,Ski 'n' Brunch®, kdy se turnikety na

do Gdoli po liduprazdnych svazich nasleduje Gtulna
zastavka na vyborny brunch v chaté. Béhem akce
,Mystic Mountain: Kitzsteinhorn BBQ Night“ se nocni
ledovec Kitzsteinhorn za zvuku alpskych rohd méni ve
Spickovou grilovaci zonu. Jedno, zda v zimé Ci v lété:
pokud si radi doprejete néco dobrého, kazdy den je tu
snidané na ledovci - v restauraci Gipfel ve vysce 3 029
metrd, anebo se miZete jednoduse zastavit v kteréko-
liv z gurmanskych stanic v lyZafské oblasti Schmitten-
hohe a nechat se rozmazlovat kulinarskymi specia-
litami. Mimoradnym zazitkem je exkluzivni snidané
Bio-Rosenfriihstiick na lodi MS Schmittenhohe: béhem
vyhlidkove jizdy kolem Zellského jezera si vychutnate

nejen krasné prostredi, ale pfedevsim skvélé jidlo.

e

© Zell am See-Kaprun Toth

Www.oeav.cz

Udélejte néco dobrého pro své télo: joga
na vrcholku

Chcete-li si zacvicit jogu vysoko nad Zell am See, vy-
razte casné nebo se pohodIné vyvezte prvni lanovkou
- rano budete mit hory témér pro sebe. Ve vySce 2000
m n. m. vas okouzli vyhled do Gdoli a na Zellerské
jezero. Najdéte si idealni misto, kde si mlzZete zacvicit
a udélat néco dobrého pro své télo - zrelaxovat na
klidném misté a hned potom nacerpat sily na cely den
tfeba béhem snidané v horské restauraci.

Vystup na prvni tfitisicovku

Uplné nahote pocitite silu vysokohorskych stit

a intenzivni pocit svobody. Jisténi na lané v doprovodu
certifikovaného horského viidce se statni zkouskou
zazijete po 200 metrech vystupu (cca 1 hodina) vlastni
tritisicové vrcholové Stésti na 3 203 metrd vysokém
Kitzsteinhornu. Vyhled na GroBglockner a tyrkysové
zbarvené prehrady v Kaprunu je jedinecny. V letnich
mésicich se vystup kona jednou tydné a je soucasti
pestrého letniho tydenniho programu urceného vsem
hostim v Zell am See-Kaprun. Objevovat mizete

i mnoho dal3ich vrchold Vysokych Taur. Spoustu roz-
manitych moznosti nabizi dalSich 240 km turistickych
tras, jez vas ohromi nadhernym panoramatem oblasti
Zell am See-Kaprun.

+ Zell am See-Kaprun Tourism
Brucker Bundesstr 1a
5700 Zell am See, Austria
welcome@zellamsee-kaprun.com
www.zellamsee-kaprun.com

Zellam See
Kaprun
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Zimni aktivity ve Svycarsku

© Switzerland Tourism / Lorenz Richard

© Andrea Badrutt

Doslova zaslibeny je pro bézkare Engadin, tedy

adoli Feky Inn, které je z Ceskeé republiky nejrychleji
dostupné. Nekonecné dlouhé stopy vedou malebnym
Gdolim Engadinu od Sv. Mofice azZ po Scuol. MizZete se
probéhnout po zamrzlych jezerech horniho Engadinu
a pokracovat tfeba po stopach svétoznamého Enga-
dinského maratonu. Skvélé je i propojeni sjezdovani
a bézkovani. Pfes den na sjezdovky, a kdyz se vleky
zastavi, stihate jesté bézky. Bézkari si uziji i v bocnich
Udolich Davosu nebo ve walliském Gomsu.
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Sjezdovky

Svycarsko je mekkou pro lyZafe. V Zermattu a Saas
Fee muzete lyZovat celoro¢ng, v fijnu se pripojuji
stfediska Engelberg a Diavolezza, v listopadu
nasleduje Samnaun, Davos Klosters a Schilthorn.
Sezona je tu mimoradné dlouha - vybrana stfedis-
ka jsou v provozu az do konce dubna a skialpinisté
si uzivaji jesté v kvétnu takze mizete vyrazit na
kombinovanou dovolenou - kolo a lyZe. KdyZ se

v horach jesté lyzuje, okolo jezer se uz mizete
prohanét na kole.

Skialpinismus

Popularita skialpinismu v posled-

nich letech strmé roste, Svycarsko

vas rozhodné nezklame ani v tomto
sméru. Najdete tu pdldenni vylety pro
zacatecniky i nékolikadenni ikonické
tlry pro experty. Za vsechny jmenujme
Haute Route vedouci od Mont Blancu
pres Zermatt aZ do Saas Fee nebo ces-
tu z Andermattu do Engelbergu. Tady
uz musite byt zkusenymi skialpinisty
nebo jit v doprovodu horského vidce.
Ve Svycarsku dlouhodobé plsobi

i Cesi, nemusite se tak obavat
jazykoveé bariéry.

www.alpenverein-express.cz

Pési vylety

| pro pési turisty jsou nachystané
zimni trasy. Maji vlastni barevné
znaceni - fialovou a jsou denné
upravované stejné jako sjezdovky.
Ve snéhu je protazena stezka,
snih je zhutnén, a vy se tak ani
nebofite. Zkratka si pfi chizi
uzivate klid a okolni pFirodu. P&si
trasy jsou soucasti mapicky pro
lyZafe, v niZ jsou znaceny trasy
pro kazdého, od sjezdarl vsech
Urovni pres bézkare az po pési
turisty.

WWwWw.oeav.cz

© Martin Bissig

- Mojesvycarsko.com/zima

Snéznice

Obliba snéZnic a vznik novych tras patfi

k trendlim zimniho turismu ve Svycarsku.
Lidé si chtéji pfirodu uZit v klidu a bez
technicke infrastruktury. K tomu jsou
snéznice idealni - jenom vy a hory okolo.
Na snéznice nepotfebujete zvlastni do-
vednosti ani dlouhy trénink. Ve Svycarsku
najdete i rlizné ,snéznicové” speciality - na
Rigi tfeba kombinuji snéZnice s meditaci
a jogou, ve Scuolu pripravili vicedenni
prechody na snéZnicich atd. Vyzkousejte,
stoji to za to!

Noc v igld a dalsi zazitky

Zimni pobyt je skvélé okofenit i néjakym
jedinecnym zazitkem. Noc v igll k takovym
urcité patfi. Na nékterych mistech si dokonce
mizete, pod vedenim instruktora, nejdfive
vlastni igll postavit. V Davosu a Engelbergu na
vas Ceka luxusni igld uz vybudované. K vecefi
syrové fondue, a pak vifivka zakoncena noci

v ledovém palaci. A kdo si netroufa stravit

v igld celou noc, mize sem zajit alespon na
vecefi - obfi igll najdete napfiklad na Engstli-
genalp nad Adelbodenem, ale i v Zermattu.
Mojesvycarsko.com/zima
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Letni nabidka Svycarska

P&si turistika a alpske treky

Davate prednost naro¢néjsi turistice a etapovym
pochoddm nebo vas laka spise pobyt na jednom
misté a hvézdicové vylety? Ikonou mezi vicedennni-
mi trasami je narocnéjsi, 20denni Via Alpina, z téch
kratsich mizeme doporucit Via Spluga, Weg der
Schweiz, Via Stockalper, Via Engiadina nebo Wal-
serwege. Tipl je mnoho, podivejte se na:
MojeSvycarsko.com

Jen pozor, pohyb ve vysokych horach vyzaduje
respekt k pfirodnim podminkam, pocasi i patficné
vybaveni.

© Switzerland Tourism / Kevin Wildhaber

Horska kola — megatrend po-
slednich let

Jezdcl na horskych kolech pribyva a vycarska
stfediska na to patficné reaguji — neustale rozsiruji
infrastrukturu. Na pomyslnou ,S$pici“ se v poslednich
letech vyhoupnul nejvychodnéjsi a nam nejblizsi
kanton Graublinden, kde boduji zejména strediska
Davos Klosters, Engadin a Lenzerheide. Zahanbit se
nenechava ani Wallis, ktery je domovem 47 Ctyfti-
sicovek vietné nejfotografovanéjsi hory Svycarska

- Matterhornu. Tady se mizZete vydat do samotného
Zermattu, do Saas Fee nebo k Aletschskému ledovci.
K top oblastem pro bikery trvale patfii Champery.

Koupani

Prekvapiveé Siroka je i letni nabidka koupa-
niv pfirodé. Jezera, zejména ta niZe polo-
Zena, maji necekané prijemné teploty az
ke 24°C - vyzkousSejte Curysské, Lucernske,
Zenevské nebo v Ticinu Lago Maggiore ¢i
Luganské. Koupani je tu vSude, a to i pfimo
v centrech mést. Velmi oblibené je kou-
paniv fekach. Tady vynika Ryn v Basileji,
Aare v Bernu a Limmat v Curychu. Proud tu
teCe poradné, takze je potfeba respekto-
vat bezpecné zasady plavani - umét véas
z feky také vystoupit.

52 www.alpenverein-express.cz

- Mojesvycarsko.com/leto

Rafty a kajaky

Jet na vodu ve Svycarsku je néco jiného nez nase
tydenni splouvani Vitavy. Useky nékterych fek, po-
vétSinou velmi rychlych, je nékdy mozné splouvat
pouze s privodcem, jiné naopak mizZete sjet na
vlastni pést. K oblibenym patfi napfiklad Inn nebo
Grand Canyon Ryna. Kajaky mlZete hojné vidétina
jezerech.

Canoning

Cetné vodopady lakaji k vyzkou3eni daliho vodné-ho-
rolezeckého sportu — canyoningu. Pro zacatecniky je
nezbytny privodce. Vhodné podminky najdete v oblasti
Jungfrau, dalsi oblibenou oblasti je kanton Ticino.

© Switzerland Tourism / Ivo Scholz
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Via Ferraty

Stale roste pocet priznivcl tohoto sportu a tomu
Umérné pribyvaji nové cesty. Dnes via ferratu na-
jdete prakticky v kazdé oblasti. Jedna z mimorad-
né narocnych je v Leukerbadu, rlizné obtiZnosti

i pro Gplné zacatecniky jsou v Engelbergu a snad
nejkrasnéjsi kulisy nabizeji ferraty v oblasti Jun-
gfrau, tfeba ta v Mirrenu nad Gdolim Lauterbru-

nnen nebo v severni sténé Eigeru.

Svycarsko na jedno kliknuti

p Bliz8i a aktudlni turistické informace o Svycarsku na-
© \n. A : leznete na webu MojeSvycarsko.com, kde si také miiZete
b 4 ” e =g :  objednat tisténé mapy a brozury zdarma k zaslani postou.
svyca I"S kO ] 4':[\_ g' N : Nezapomente sdilet vase zaZitky ze Svycarska na Instagra-
o ™ i . . P ovo
Y iy \) Tomus hashtagem #MojeSvycarsko - ty nejzajimavejsi foto-
v grafie budou uverejnény v nadchazejicim vydani tisténého
magazinu SWISSmag.
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Rhetska draha v zimé

Svycarsko pFislo s mnoha svétovymi trendy.
At uz jde o prvotridni cokoladu, hodinky
nebo vyhlasené Zeleznice. Dopravni sit, jejiz
zaklad tvofi pravé Roleje, déla Svycarsko
idealnim mistem R Zivotu — a to jiZ pres 100
let. Vehlas dopravni sité se rozsifil natolik, Ze
se z nj stala celosvétova turisticka atrakce.
Elegantni, bezstarostnou a hlavné levnou
dopravni sit si mohou uZit i lyZari - v ramci
skipasu. A to rovnou na téch nejatraktivné;-
Sich castech proslulé Rhetskeé drahy.

Diavolezza a Piz Bernina

Stavba Rhétské Zeleznice, ktera stoupa vzhiru

k ledovcim, pfekonava vysokohorské prasmyky,
aby posléze sestoupila az doll do niziny k Tira-
nu, byla pro stavitele ta nejtézsi vyzva. Aby byly
hory zprijezdnéné, muselo vzniknout 55 tuneld,
196 mostl a Useky se stoupanim az 70 promile.
Zcela opravnéné tak zeleznicni trat mezi Thusis
a Tiranem patfi na seznam technickych pamatek

UNESCO.

Pokud chcete onu nejvyssi horu sledovat zblizka, vyplati se vystoupit na
stanici Diavolezza a lanovkou se dopravit na stejnojmenny vrchol, ktery
zaroven tvori stfedobod jedinecného lyzarskeho arealu. Je to rajské misto.
Vyhled na Piz Berninu, jedinou Ctyrtisicovku kantonu Graubiinden s 4 049
metry a vrcholky v jejim okoli je magicky a neopakovatelny. Tim spis, kdyz

jej mlzZete sledovat z tepla restaurace, z jeji ke slunci obracené terasy

nebo dokonce z virivky! Prijedete-li s lyzemi, jsou k dispozici dalSi bonusy:

dlouhatanské a mimoradné volné sjezdovky nebo moznost sjet

prirodni

cestou po ledovci Morteratsch do stejnojmenné vlakove zastavky a tam

pockat v prijemné restauraci na nejblizsi vlakovy spoj.
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Mistrovske dilo Albula

Zejména Gsek traté skrze prismyk Albula, mezi Davo-
sem a Svatym Mofricem, otevieny v roce 1904, byl pro
inZenyry i délniky opravdovym ofiskem. Na 67 km traté
se koncentruje 42 tunelll a 144 mostd a viaduktd. Mezi
Bergiinem a Predou vlak béhem ¢tvrt hodiny vystoupa
0 416 metrl k tunelu Albula, do vy3ky 1 800 m n. m,, na
coZ potfebuje - 12,6 km, sedm tuneld, devét viadukt

a dvé galerie. Mimochodem, mezi témito stanicemi
vede v zimé, po uzavfené silnici, unikatni 10kilometrova
sankarska draha, kterou obsluhuje specialni sankarsky
vlak s intervalem 30 minut. Nic ani trochu podobného
jinde na svété nezaZijete.

Vyhlidkova trasa pres Berninu

Dalsi unikatni horsky Gsek vede pfes prismyk Bernina,
kde vlak na 61 kilometrech projizdi 13 tunely a pres 52
viaduktd a most(. Pravé nedaleko prdsmyku Bernina,
leZi i nejvyse poloZena stanice Ospizio Bernina, ve
vysSce 2 253 m. A zatimco Gsek u Albuly v zimé vyuZivaji
zejména sankari, zde pfichazi misto pro lyZare. Vlakem
se totiz mlZete pohybovat mezi jednotlivymi arealy
okolo Svatého Mofice. Platnost skipasu na vlak je ale
velkorysa, takZe si mlzZete udélat s lyZemi vylet tieba
pravé na onu nejvyssi stanici, tam se pokochat okolim
a obCerstvit se v nadrazni restauraci. Vyuzivat mizete
regionalni spoje, které jezdi po stejné slavné trati. Za
maly pfiplatek lze cestovat i panoramatickymi vozy
Bernina Expressu, kde obfi okna zajisti, vyhled i na ten
nejvyssivrchol.
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www.alpenverein-express.cz

Vlakem s lyzemi

Lyzafim slouzi vlak i v Davosu, kde také dokaze lyzaf-
sky pobyt vyznamné obohatit. Pokud si tfeba udélate
vylet po nejdelsi sjezdovce kantonu Graubtinden, do
vsi Kiiblis, vlacek vas komfortné odveze nazpét.

Ovsem stejné jako sjezdafi mohou vlak pouZzivat

i bézkari. Vlak vas doveze na vzdalenéjsi traté. To vam
dovoli kreativné planovat vylety tak, abyste projeli to
nejhezci, nemuseli se vracet stejnou cestou nebo si
tfeba naplanovali vylet tak, aby byl porad doll z kopce.
To jde tfeba ze zminéné stanice Morteratsch, kde zaci-
naji stopy padat Gdolim zpod prismyku Bernina az do
Svatého Mofice.

Casopis se vénuje fenoménu
Svycarska a vsem zajimavostem

s nim spojenym. Vlychazi 2x rocné.
V ramci dvouletého predplatného
v cené 200 K¢ clenové OEAV.CZ
obdrzi zdarma knihu GRAND
TOUR - 111 TIPU.

SWISSimag | "=

Www.oeav.cz

Volny den? Sednéte na vlak!

Vlak spolecnosti RhB ovsem nabizi i nové pojeti od-
pocinkovych dnl. V den, kdyZ odloZite lyZe, mizete si
vyrazit tfeba do italského Tirana, kde si po vyhlidkoveé
cesté unikatni Zeleznici mdzete dat kavu pod palma-
mi. Nebo mUZete navstivit starobyly Chur, z Davosu

i Svatého Morice dojedete také do Scuolu, kde najdete
pfijemné termalni lazné. Kreativité se meze nekladou
a planovani je radost, jelikoZ na komfort a typicky
Svycarskou presnost spoji Rhétské drahy se mizete
plné spolehnout.

L4 SHIPAS ZOARMA 2, we=— SNOW

SNow

Predplatné se slevou 98 K¢
(20 %) obsahuje sedm vydani
SNOW pocinaje dnem objednavky.

Obvykla cena 490 K¢, pro ¢leny
OEAV 392 K¢.

Ukazkové cislo zdarma z nahodné-
ho vybéru casopisu SNOW z pred-
chozi zimni sezony zasila redakce:
predplatne@snow.cz



Trvale udrzitelné cestovatelske zazitky

s Rhetskou drahou

Vyjedte za jedinecnymi scenériemi po
tratich Albula a Bernina svétoznamym
Bernina Expressem. UZijte si jizdu

z nejstarsiho svycarského mésta Chur
Rrajinou zapsanou na seznamu svétove-
ho dédictvi UNESCO kolem ledovcii aZ

kR palmam. Rhétska draha nabizi mnoho
zazitka. Vlaky, pohanéné ze 100 % vod-
ni energii z Graubliindenu, jsou zarukou
trvale udrzitelneho zaZitku.

Bernina Express —
Od ledovcl k palmam

Vzhiru k tipytivym ledovcim a zase zpét dold

k palmam - jizda Bernina Expressem je jedinecnym
zazitkem. Paradni vlak Rhétské drahy spojuje sever
s jihem: jako Cervena nit se propléta tfemi jazyko-
vymi oblastmi Graubtindenu az do Italie a pfimo
zprostfedkovava jedinecné setkani pfirody

a kultury v krajiné Albula/Bernina - vCetné svétové-
ho dédictvi UNESCO.

55 tuneld, 196 mostd a stoupani az 70 promile
zvladne panoramaticky vlak s lehkosti, a navic bez
ozubeni (1). Romanticka Gdoli, rozlehlé svéty ledov-
cl i nadech italského La dolce vita - to v3e zahrnuje
tato rozmanita cesta extra tfidou.
www.berninaexpress.ch

Zazijte dédictvi UNESCO - ve
svété zazitku Landwasserwelt

V nové oblasti ,Landwasserwelt” mohou navstévnici
obdivovat a poznavat pfirodu v okoli pamatky zapsané
na seznamu svétového dédictvi UNESCO nejen vlakem,
ale také pésky. Dominantou je impozantni Landwa-
ssersky viadukt.

Jde o mistrovské technické dilo a fascinujici atrakci.
65 metri vysoky a 142 metrd dlouhy Zelezni¢ni most
je nejvétsi a zaroven nejpozoruhodnéjsi stavbou na
trati Albula a Bernina, ktera je od roku 2008 soucasti
svétového dédictvi UNESCO RhB jako jedina ze tfi
Zeleznicnich trati na svété.

Béhem léta mizZete objevovat svét Landwasseru v his-
torickém vlaku z 20. let minulého stoleti. Za necelych
40 minut projedete romantickou Zigenskou soutéskou
pfes slavny WiesnerQv viadukt az do Filisuru.

Z malebné vesnicky se zdobenymi engadinskymi
domky, dojdete za pul hodiny na vyhlidkovou ploSinu,
odkud se otevira jedinecny vyhled na slavny most.

Kdo chce obdivovat historii zeleznice ,na vlastni kizi*
muZe se svézt z Filisuru silniénim vlackem ,Landwa-
sser Express” pfimo k Gpati pilifd viaduktu a obdivovat
vice nez 100 let starou stavbu z bezprostredni blizkos-
ti. Jesté hlubsi vhled do ¢ast Gspé3nych prikopnikd
Zeleznice nabizi Zelezni¢ni muzeum Albula v Berglinu.
Fanousci Zeleznic ¢i rodiny s détmi se zde seznami

Wwww.oeav.cz

s historii graubiidenskych Zeleznic, a dokonce si mo-
hou sami projet trat Albula na simulatoru.
www.rhb.ch/nostalgie

100 % vodni energie,
100 % udrzitelna

Rhétska draha se aktivné angazuje v ekologické do-
pravé. VSechny jeji elektricky pohanéné osobni vlaky
jezdi od rou 2013 na energii vyrabénou vyhradné

ve vodnich elektrarnach v Graubtindenu. Elektfina
pro vSechny objekty RhB pochazi rovnéz vyhradné

z vodnich zdroj(i. Rhétska draha tak podporuje nejen
udrzitelnou, ale i regionalni vyrobu energie.

Kazdy, kdo cestuje Rhétskou drahou, pomaha chranit
pfirodu a kulturu kantonu Graubiinden. Jizda Bernina
Expressem je tedy nejen jedinecnym zazitkem, ale také
udrzitelnym cestovanim.

¢ Jizdu vlakem Bernina Express

. si miZete zarezervovat na:

* www.berninaexpress.ch
nebo u ,Railservice” Rhétské
drahy: railservice@rhb.ch
Tel: +41 (0)81 288 65 65

. | Bernina
, e,

Express

berninaexpress.ch
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Davos Klosters -
Sports Unlimited ~ @ ¢

Nekonecné letni zazitky
ve Svycarskych horach

Davos Klosters je jednou z nejzna-
méjsich prazdninovych destinaci na
svété s neprebernym vybérem aktivit:
fantastickymi singletraily pro bikery,
rozsahlou siti turistickych tras, Siro-
kou nabidkou vodnich sportt

a spoustou dalSiho. K tomu se Davos
Klosters pysni znamkou kvality Fami-
ly Destination udélovanou destina-
cim, které svoji nabidku zaméruji na
potreby déti a jejich doprovodu.

© Martin Bissig

Pt
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Singletrailovy raj Alp

Davos Klosters patfi k nejatraktivnéjsim bikovym destinacim
nejen ve Svycarsku. Dokonalé traily slibuji mnoho zabavy
pfi sjezdu, ale soucasné i fantastické prirodni zazitky. P&si
turisté a horsti cyklisté pouZivaji stejné stezky — na trailo-
vou toleranci klademe velky dliraz. Nas tym se priibézné
stara o Gdrzbu, resp. o stavbu novych ¢asti traild.

Tipy

>

9

IMBA Alps Epic Trail: jedine¢ny zaZitek z jizdy

na nejdelSim singletrailu Svycarska

Bahnentour Davos Klosters: ultimativni enduro
zazitek s 10000 vyskovymi metry sjezdd

E-Bike HUtten Tour: tfi dny na trailech, dvé noci

na chatach

Davos Adventure Park: zabava a akce s dropy,
pumptrackem, skoky a NorthShore sekce
Freeridova sjezdovka Gotschna: lahddka pro od-
vazné s vice nez 200 ostrymi zatackami a 30 dropy

Prazdniny plné pési turistiky

Vice nez 700 kilometr( znacenych turistickych, tema-
tickych a panoramatickych stezek vedoucich lesy bo-
hatymi na zvérF, nezapomenutelnou horskou krajinou
a romantickymi Gdolimi je zarukou grandioznich turi-
stickych zazitk. Na své si u nas pfijdou jak nenarocni
vyletnici, tak sportovci, turisté i ambiciozni alpinisté.

Tipy

- 9-Alpen-Tour: jednoduché tdry s jedine¢nym
vyhledem na krajinu Davosu

- Fanezfurgga: okolo bublajicich horskych poticki
a malebnych vesnicek Walseru

- Joriseen (Fliiela/Vereina): svétle zelena jezera
uprostred fascinujiciho horského svéta

- Schlappinerjoch: vyskova turistika na starych
soumarskych stezkach s dechberoucim vyhledem

© Andrea Badrutt

Www.oeav.cz

Davos Klosters Premium Card:
Jedna karta, mnoho vyhod

S novou Premium Card hosté jiz od prvni noci profituji
z mnoha vyhod a slev: Lanovky jiZ od 6,- CHF/den
(zpatecni jizdenka na jeden vrchol), bezplatna jizda
Rhétskou drahou mezi Klosters a Filisurem (speciali-
tou jsou nostalgické vlaky), bezplatné lokalni autobusy
(novinkou jsou specialni tarify i pro boc¢ni tdoli).

Destination Davos Klosters

Talstrasse 41 ‘

7270 Davos Platz

Tel. +41 81 4152121

i:foé)davosch DAVO s.
KLOSTERS

www.davos.ch/leto
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Posledni sezona historickych

0 wes

vlacku na nejstrméjsi

,Zubacce” sveta 2 e 2

Nejstrmejsi ,zubacka“ (ozubnicova
Zeleznice) svéta vede na vrchol Pilatus
nad Lucernem. Draha byla postave-
na za rekordnich 400 pracovnich dnu
a otevrena 4. Cervna 1889. Puvodné
jezdila na parni pohon, nez byla roku
1937 elektrifikovana. Z této doby po-
chazi devet cervenych vlacki a jeden
zlaty, o néco mladsi. Ten predstavuje
spolupraci s mistni hodinarskou firmou
- Bucherer.

Curissky inzenyr Eduard Locher uskutecnil vizi, které
nikdo nevéril. Vybudoval pres 4,6 km dlouhou trasu
pro nejstrméjsi ,zubacku” svéta, s maximalnim sklo-
nem 48 %. Aby vlacky tento sklon bezproblémové
zdolaly, je ozubnicova kolejnice upevnéna na kamenné
zdi. Pfenos sily zajistuje zcela jedinecny systém dvou
horizontalnich ozubenych kol, ktera jsou doplnéna

o0 vodici kola. Ozubnice a cela trasa jsou pavodni,
denné probiha kontrola. Jizda z vesnice Alpnachstad
na brehu jezera Ctyf kanton( (Vierwaldstattersee) trva
30 minut nahoru a 40 minut dold.

Nic vSak netrva vécné. Protoze je ¢im dal slozitéjsi
pofizovat nahradni dily na historické vlacky, rozhodl
se je provozovatel - spolecnost Pilatus-Bahnen a.s,,
vyménit za moderni, s panoramatickym vyhledem.

Moderni vlacky vas budou vozit od kvétna roku 2023.

Cim je Dradi hora, jak se Pilatus také
nazyva, znama?

Rozhodné nejen legendami o dracich. Pilatus je raj
pro turisty, v zimé si pfijdou na své sankafi a milovnici
chlize na snéznicich. Pilatus je jako stvofeny pro rodi-
ny, sportovné zalozené navstévniky a také labuzniky.
Predevsim milovnici jidla oceni bohatou nabidku
restauraci, které se nachazi ve vysce 2 132 m. Vyhled
z restauraci je doslova 360°, takZe se mizete kochat
panoramaty na svycarské Alpy a jezero Ctyf kanton(.

Vyzvou pro zdatné turisty je vyslap na vrchol nékterou
ze stezek vedoucich bud ze spodni stanice gondolové
lanovky ve méstecku Kriens anebo z druhé strany

z vesnicky Alpnachstad. Vystup trva pfiblizné pét
hodin.

Oblibeny je Gsek mezi stanicemi kabinkové lanov-

ky Krienseregg a Frakmiintegg, kde se pfeseda do
moderni vysuté lanovky ,Dragon Ride" Na Krienseggu
si projdéte naucny chodnik o Dracim vresovisti, ktery
vam pfiblizi zdejsi faunu i floru. Stezka pokracuje
nadhernym lesem, ktery se s pfibyvajici vyskou méni
na louky a skalnaty terén.

Samotny hfeben Pilatusu tvofi tfi vrcholky, z nichzZ se
mUZete kochat nadhernymi vyhledy. Odbockou z pa-
noramatické stezky se na né dostanete béhem par mi-
nut. NejdelSi je vySlap na nejvyssi vrchol — Tomlishorn
lemovany ,Stezkou kvétin“ - se sto rlznymi bylinkami.
Na Tomlishornu pak zacina turisticka stezka, ktera

Www.oeav.cz

vede pres cely masiv Pilatusu. Jeji pfechod zabere
zhruba 8 hodin.

Rodiny s détmi nadchne areal u stanice Frakmiintegg.
Najdete zde nejvétsi lanovy park ve stfednim Svycar-
sku s deseti rliznymi okruhy a volnym padem z vysky
20 metrd. Oblibenou atrakci je zipline ,Dragon Glider”
anebo visuta stezka po lanech jisténa sitémi.

Na své si na Pilatusu pfijdou i milovnici zvifat. Nahote
jich Zije priblizné stovka.

Nocleh v oblacich

Pobyt si uZijete i béhem noclehu v jednom z hoteld na
vrcholu. V jednodus$3im, plvodné dievéném, hotelu
Bellevue prenocovala i kralovna Victorie, ktera byla
nahoru v roce 1868 vynesena. Druhy, historicky hotel
Pilatus Kulm, byl otevien v roce 1890.

| zasnéZzena panoramata maji své kouzlo

V zimé je v provozu jen kabinkova lanovka z Kriense.
Mezi stanicemi Frakmiintegg a Krienseregg jsou kazdy
rok pfipraveny dvé sankarské drahy a tfi stezky pro
vylet na snéznicich. Sanky i snéznice si zde mizete
samoziejmé vypujcit.

+ PILATUS-BAHNEN AG.

* Schlossweg 1, 6010 Kriens

D Tel +41(0)41 329 11 11
info@pilatus.ch
www.pilatus.ch

PILATUS

LUZERN
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Schilthorn - za fantastickymi

vyhledy nad udolim

vodopadu

Vrcholy Eiger, MOonch a Jungfrau tvori
panorama, za kterym se do oblasti
Miirren-Schilthorn sjizdi milovnici
hor, outdoorovych sportii a dobro-
druzstvi — vzdyt je tato oblast zara-
zena dokonce na seznam svétoveho
dédictvi UNESCO! Vyhledy si uZijete
na turistickych stezkach i trasach pro
horska kola, vzrusujicim zazitkem je
via ferrata nad omracujici hloubkou,
déti si zamiluji dobrodruzné hristé

a odménou pro kazdého je navste-
va otaciva restaurace Piz Gloria na
vrcholku.

©; Schilthorn'Cableway L td:
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Nejprve zazitky, teprve potom relax

Oblibenou celodenni tlrou je panoramaticky okruh
Grauseeli. Po startu v Miirrenu je prvni zahfivaci metou
Jrodinny“ vrchol Allmendhubel. Dale stezka strmé stoupa
kamenitym terénem k chaté Schilthornhitte. V zimé je
tato pasaz soucasti slavného sjezdu INFERNO a v été
soucasti béZecké trati INFERNO Triatlonu. Obcerstvéte se
na chaté a pokracujte Gdolim Engetal k jezeru Grauseeli.
Sestup ke Schiltalpu je strmy a pomérné narocny. Nako-
nec se vydate po stezce Northface-Trail do Suppenalpu,
odkud zbyva uz jen par vyskovych metrd zpét do Miirre-
nu. Okruh lze volitelné zkratit lanovkou Miirren - Birg.

Vystup na Schilthorn

Vrcholova tlra zacina na stanici Birg. Je to pomérné
narocny vystup, ale odménou vam budou dechberouci
vyhledy na alpské panorama a tfeba i bohata svacin-
ka Jamese Bonda 007 nebo delikatesni obéd v otacive
restauraci.

Néco pohodovéjsiho

Od stanice Birg k jezirku Grauseeli a zpét vam relativ-

né nenaroc¢na tlra zabere jen asi 2 hodiny. O to vice

Casu mlzZete vénovat fotografovani vrcholl zrcadlicich

se na hladiné jezera.

Vzruseni na hore Birg

Stezka v oblacich SKYLINE THRILL obtaci mezistani-
ci lanovky Mdrren - Schilthorn na hore Birg. Odtud
muzete pokracovat stezkou pro dobrodruhy , THRILL
WALK* doll mezi kolmé stény impozantniho skalniho
masivu. Jisténi ocelovym lanem si uZijete nejriizngjsi
zabavné prvky. Najdete zde nékolik opravdu hodnot-
nych mist pro fotografovani.

Stylové jako James Bond 007

AZ se nabaZzite osliujicich vyhledd z vyhlidkové plosiny
na vrcholu Schilthornu, pozve vas BOND WORLD k pu-

tovani ve stopach tajného agenta 007. Od fijna roku
1968 do kvétna 1969 byl Schilthorn filmovou kulisou
ikonické ,Bondovky” Ve sluzbach jejiho velicenstva.

Otocny restaurant ve filmu predstavoval sidlo hlavniho

padoucha filmu Blofelda a jmenoval se Piz Gloria.
Nazev si podnik ponechal dodnes. Zazitkova vystava
v patfe popisuje klicové filmové scény spolu se zaku-
lisnimi informacemi z nataceni.

©'Schilthorn Cableway Ltd.

Www.oeav.cz

© Schilthorn Cableway Ltd.

Adrenalinovy raus na ferraté

Milujete vysky a pohled do hloubky vam také nevadi?
Pak byste rozhodné neméli minout via ferratu Mirren
- Gimmelwald. Tato skvéle jisténa cesta je dlouha pres
2 km, pfi¢emz klesa vice nez 300 vyskovych metr(

z Mirrenu do Gimmelwaldu. Pfedevsim se ale nachazi
az 600 m nad dnem doli. A to je skutecny adrenali-
novy zazitek!

Zakoupite-li si Mirren - Schilthorn Holiday Pass
(kvéten- fijen), nic vam z lakavé nabidky regionu neu-
nikne. Tento listek opraviuje drzitele k vyuZivani vSech
dopravnich zafizeni v oblastech Mirren - Schilthorn

a Isenfluh s platnosti 4 nebo 6 po sobé jdoucich dnd.

: Rezervace jizdenek a informace:

: SCHILTHORN CABLEWAY LTD.

: Hoheweg 2, CH-3800 Interlaken
www.schilthorn.ch | www.alpenruh-muerren.ch
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Do hor ve stopach

starych Rimanu

Sterzings-Ratschings/Vipiteno-Racines

Alpska nalada s méstem v zadech, to je oblast
Sterzings-Ratschings/Vipiteno-Racines, nej-
severnéjsi v Jiznim Tyrolsku, hned za Brenner-
skym priismykem na severu Italie. Vybirat

a objevit miZete zakratko tfi arealy - pfimo
metropolitni Rosskopf, moderni Ratschings-
-Jazufen i narocnéjsi Ladurns.

Nejprve par mistopisnych zakladd. Alpské méstecko Sterzing/
Vipiteno na fece Eisack pi3e svoji historii uz od ¢ast fimského
impéria, pfesné vojenského tabora Nera Claudia Drusa se zmin-
kou v roce 14 pfed nasim letopoctem. Dnes tu Zije okolo sedmi
tisic obyvatel, naladu starobylych dom, ulicek a restauraci
dokresluje panorama horstva na dosah. A také impozantni hrad
Reifenstein/Tasso.

Blizka Gdoli Ratschings, Jaufen a Ridnaun otviraji brany do
nedotcené a prizracné pfirody v [été i v zimé. A pak jeSté dalsi
Gossensass/Colle Isarco, skutecné nejseverngjsi ze severnich
Gzemi Jizniho Tyrolska. Stoji v ném barokni zamek Wolfsthurn.
Ale ted nas zajima hlavné lyzarsky areal Ladurns s novou lanov-
kou i 100 km perfektnich trati pro bézky.

Na zminéné tfi arealy (Rosskopf, Ratschings-Jazufen a pravé
Ladurns) vam postaci jeden Wipptal skipas. Celodenni stoji

v prosinci jen 32 €, v hlavni sezoné 40/déti 23, resp. 26 €. Objet
si je tedy mUZete podle chuti i pocasi bez tlaku na nutné docer-
pani jednoho skipasu na jednom misté. Zato jedna jistota plati
pro viechny zdejsi sjezdovky spolecné, a to ta nejdllezitgjsi,
snéhova. Tady ukryti za mohutnou hradbou hor nemivaji pro-
blémy. V zaloze je vzdy pfipraveno i 180 snéhovych dél. Pfesto
tu byva hlavné ve viednich dnech volnéji nez v nedalekych
vétsSich jihotyrolskych skiarealech.

Co vas tedy Ceka? V Rosskopfu/Monte Cavallo, kam $plhéa lanovka
pfimo z centra mésta, najdete 20 kilometri sjezdovek viech tfi
barevnych Grovni i rozsahlou ,zacatecnickou” zonou. Pred Ctyfmi
lety ziskal potreti ocenéni jako nejlepsi maly areal podle uznava-
ného némeckého servru skiresort.de. Pro jeho ziskani se pocita
ocenéni od odbornych médii vdeho druhu - za pfipravu trati,
nejpristupnéjsi parkovaci plochy anebo privétivost personalu.
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Jako v bavlnce se pak budete jisté citit tfeba
v boutique design hotelu Steindl. Svdj inici-
acéni ceremonial v Jiznim Tyrolsku (hory, lyZe,
wellness, gastro, vino) mizete podstoupit
pravé zde. Cappuccino po ranu nebo celo-
denni espresso pak temér kdekoliv. Typicky
mix alpské a stfedomorské kuchyné zaslouzi
podrobngjsi studii. Pridavame jesté tipy na
provérené kvalitni hotely: luxusni Tenne Lod-
ges v Ratschingsu nebo Gassenhof v Ridannég,
designovy Naturhotel Rainer v Jaufentalu,
rodinny Feuerstein ve Pflerschi ¢i exkluzivni
Stern Chalet pfimo na sjezdovce v Monte
Cavallo.

Na dosah se nachazi i dalsi areal vhodny
spiSe pro rodinné nebo méné zdatné lyZare.
Ratschings-Jaufen/Racines-Giovo ma 25 km
sjezdovek, zacinajicich na otevienych planich
a noficich se do lesa, tobogan i perfektné
upravené bézecké traté. Podobnou zminku
zaslouzi Ladurns, kam se dostanete i regio-

smusverein Gossen

nalnim vlackem. Tady je k dispozici 16 km sjezdovek
a letos navic nova 10mistna gondola. Kompletni na-
bidku doplnuji malé vleky v Ridnaun a Val di Flerees.

Velkym lakadlem pro celé rodiny jsou zdejsi tobogany.
Ten desetikilometrovy v Rosskopfu je nejdelsi prirodni
s umélym snéhem v celé Italii, GZasnym zazitkem je
jizda za umélého osvétleni. Vsak z Jizniho Tyrolska
pochazi nékolik sankarskych sampiond z vrcholnych
akci. V centru Sterzingu je celou zimu otevieno kluzis-
té, nabizejici alternativu ve chvili, kdy Zena zamifi pod
arkady do vyhlasenych butik.

Na konci Gdoli Ridnaun najdete také biatlonovy areal,
kde se pripravovali ¢esti biatlonisté na predposledni

mistrovstvi svéta v Anterselvé. Bezvadné traté na bézky

pfipravuji v Pfitschalu/Val di Vizze v arealu Grube, dva
okruhy pod zillertallskymi Alpami maji ke dvaceti kilo-
metram. Nicim neruseny klid najdete jesté v osmikilo-
metrovém Jaufenském Gdoli. Vyrazit se da i po svych
nebo na snéznicich v nedoteném prasanu.

Jisté, pribalte klidné i skialpy, najdete tu plno tras az
do tfitisicové vysky. Za kralovské se povazuji dvé: vys-
lap Pfitschskym Gdolim na vrchol Felbe (2846 m), to je
klasika zdejsich Pfunderskych hor — 10 km s prevy-
Senim 1408 metr(, pocitejte skoro pét hodin Casu.

Kratsi, ale narocnéjsi (do 5 km, 3 a pal hodiny) je

z horni stanice lanovky na Rosskopfu nahoru na Telfer
Weissen (2565 m), doporucuji se i macky. Rada hotell
nabizi specialni servis pro skialpinisty vCetné lavinové-
ho zpravodajstvi i knihoven s privodci a mapami.
Doporucujeme Ctyrhvézdickovy hotel Zum Engel pfimo
ve Sterzingu anebo klidnéjsi apartmany Staudacher

v Colle Isarco.

AZ se nabazite snéhovych radovanek, pak supky do
sterzingského Balnea, rozsahlého wellness svéta

s bazény venku i pod stfechou, alpskou saunou - vse
oblozené unikatnimi kamennymi deskami z okolnich
hor, dodavajicich eleganci a povznasejici pocit pfi
relaxaci.

: Sterzings-Ratschings/Vipiteno-Racines

17 lanovek a vlek(, 61 km sjezdovek,

19 horskych chat na kopcich

Nejvyssi vrchol: Rosskopf 2189 m
www.sterzing-ratschings.com/zimni_dovolena

sUDtiroL
<) >
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Juliana Trail - objevujte utajena zakouti
Julskych Alp pésky, na kole i na lyzich

Slovinsko je stale popularnéjsim
cilem Ceskych turistd, predevsim
diRy své dostupnosti a rozmani-
tosti. Navstévniky laka nadherna
zelena priroda a neni tedy divu,
Ze jednou z nejnavstévovanéjsich
oblasti jsou Julske Alpy. Kdo by
neznal Triglav, feku Socu, jezera
Bohinj a Bled, Kranjskou Goru

a dalsi mista, Rtera se stala
»~pojmem®*

Julky” jsou pro aktivni dovolenou jako stvorené.
Svoji nabidku posouvaji k dokonalosti, od roku
2020 serviruji turistim dokonale zpracovanou dal-
kovou okruzni turistickou trasu ,Juliana Trail" K ni
se pridala mladsi obdoba v podobé cyklo varianty
Juliana Bike" a nejnovéjsi zimni lahtdka ,Juliana

SkiTour” pro milovniky skialpu.

Juliana Trail
Trasa predstavuje Julské Alpy v 16 etapach, v celkove
délce 270 km, s primérnou délkou 17,5 km na etapu.

Cilem neni zdolavani alpskych vrcholl! Hlavni mys-
lenka je objevovani kras tohoto nadherného koutu
Slovinska, jeho obyvatel, kulturnich a pfirodnich
pamatek, pestré gastronomie i historie. Majestatni
kral fise kouzelného Zlatoroga, hora Triglav, vas bude
stale doprovazet po celou dobu, ale na jeho vrchol vas
Juliana Trail nedovede.

Dalsi Ctyfi bonusové etapy vam predstavi nadhernou

vinarskou oblast Goriska Brda, které se pravem prezdiva

slovinské Toskansko.

Znaceni trailu sice startuje v Kranjske Gore, ale je na
vas, odkud, jakym smérem a kolik etap projdete. Pri
planovani vam pomize skvéle zpracovany privodce

s mapou jednotlivych etap, vzdalenostmi, pfevySenim
a dalsimi detaily. Prliivodce mlzZete stahnout i v podo-
bé aplikace do telefonu. Nevahejte vyuzit informacni

centrum Juliana Trail, v némz vam radi nabidnou i dalsi

sluzby, jako je rezervace ubytovani, pfevoz osob
nebo zavazadel.
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Nase tipy

Navstivte Radovljici, mésto medu a ¢okolady. Navazujici
GUseky trailu vas provedou malebnou krajinou kolem
jezera Bohinj a Bled. Kouzelna Pokljuka je predevsim
znama milovnikdm biatlonu.

0d jezera Bohinj vede trasa pomérné neznamou kraji-
nou k méstecku Tolmin, kde vstoupite do vyhlaseného
Udoli Feky Sodi. To jisté nemusime predstavovat mi-
lovnikiim vodnich outdoorovych aktivit, jako je rafting,
canyoning, jizda na kajaku, kanoi apod.

Celé Gdoli je protkano i pozlistatky smutné historie
bojli z dob 1. svétové valky. So¢ska fronta zde pro-
bihala mnoho mésicl. Bojovalo zde mnoho Cech.
Boje na Soci jsou znamé jako nejvétsi valecné stret-
nuti v horském prostredi v historii. Ve méstecku
Kobarid proto nevynechejte mistni muzeum
I. svétove valky.

www.alpenverein-express.cz

Nedaleko Kobaridu pak najdete prekrasny vodopad Koz-
jak a gurmani by neméli minout vyhlasenou restauraci
HiSa Franko. Restauraci vlastni znama kucharka Ana Ros,
ktera se pysni dvéma Michelinskymi hvézdami.

Nadherné smaragdovou feku Socu budete sledovat az
do Bovce, které je vyhlaSenym centrem outdoorovych
aktivit. Trail vas dale necha nakouknout do Italie, aby se
v zavérecneé etapé vratil do znamého lyzarského stredis-
ka Kranjska Gora. Dokonce i v |été ocenite zdejsi nabidku
aktivit.

Mate jesté par dnl Cas? Vydejte se na exkurzi do vinarské
oblasti Goriska Brda. Ctyfi bonusové etapy se klikati
malebnou krajinu se skvélymi viny a vyhledy na ostré
Stity Julskych Alp. Navic odtud mate pobfeZi Jadranu na
dosah ruky.

Juliana Trail je skvélym privodcem pfi objevovani Jul-
skych Alp a malebnych koutd v této ¢asti Slovinska.
Vice informaci najdete na www.julian-alps.com.

Juliana Bike

V roce 2021 bylo vyslySeno prani cykloturistickych
nadsencd. Juliana Trail ma mladsiho sourozence!
Okruh je pfipraven ve stejném konceptu, pochopitelné
s jinou skladbou etap. Celkem na vas ¢eka 7 etap, plus
3 pristupové, v celkové délce 290 km - v prdméru

40 km za den.

Obtiznost se méni od pohodovych Gdolnich etap po
vyhlaseneé prejezdy sedel, jako je nejvyssi slovinské
sedlo Vrsi¢. Etapu z Bohinjske Bistrice si mizete zpes-
tfit autovlakem, ktery vam usetfi mnoho vyskovych
metrl a sveze vas do méstecka Most na Sodi.

Wwww.oeav.cz

Opét pfipominame sluzby informacniho centra.
Infocentrum Juliana Bike sidli na stejné adrese jako
centrum Juliana Trail. Rezervace ubytovani a zejména
prevoz zavazadel udéla z vasi cesty nadherny zazitek.
Vic informaci najdete na www.julian-alps.com.

Juliana SkiTour

Nejnovéjsim projektem v oblasti Julskych Alp je
zpfistupnéni trasy ve varianté pro milovniky zimnich
sportl. Celkova délka 52 km je rozdélena do 2x4 etap
skialpovych tir s priimérnou délkou 13 km na etapu.
Ctyfi jsou méné narocné, dalsi Ctyfi pak narocnéjsi.

Vic informaci pak najdete také na www.julian-alps.com

Na podzim 2021 ziskala Juliana Trail prestizni oce-
néni od The British Guild of Travel Writers a stala
se nejlepSim evropskym turistickym projektem

S

e

THE JULIANA TRAIL BOOKING CENTRE
Soca Valley Tourist Board Rupa 17, Bovec
T: +386 (0)5 30 29 643

E: booking@juliana-trail.si

Slovinskeé turistické informacni centrum v Praze
Rimska 191/16, 120 00 Praha
slovinsko.travel

JULIAN ALPS

TRIGLAV NATIONAL PARK
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outdoorova pujcovna

tel.: 606 075 575 » clenstvi@oeav.cz

outdoorova pujcovna |

tdoorova-pujcovna.cz * rezervace vybaveni

Plijjcovna OEAV.CZ * Udolni 57, Brno * www.ou

Prihlaste vase nejlepsi fotografie, dejte
hlas svému favoritovi, vyhrajte skveleé
ceny od partneru soutéze!

Hlavni cenu pro autora vitézné fotografie vénuje
4camping.cz. Nejlepsi fotografie s cyklistickym motivem
bude odménéna hodnotnou cenou od mojekolo.cz.
DalSi ceny vénuje také Alpenverein OEAV.CZ a dalsi
partnefi soutéze.

Uzavérka prihlasek: 31. 8. 2022 - 12:00 hod.

Soutézni snimky lze zaslat vyhradné v digitalni podobé
prostfednictvim webového formulare, kde najdete take
podrobna pravidla, prehled vSech soutéznich snimki,
a kde také miZete hlasovat.

Vyhlaseno bude 5 nejlepsich snimki z hodnoceni poro-
ty a 3 nejpopularné;jsi snimky z hlasovani verejnosti.

Hlavni cenu ziska nejlepsi fotografie vybrana porotou.
Ceny jsou pfipraveny i pro hlasujici.
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4 canping.cz
Vybaveni do prirody

MOJEKDOLDO

partnefi:

M\

KORUTANY |

Nejlepsi snimky opét zafadime do nasi putovni vystavy! . . o - . . . . .
Kompletné vas vybavime na zajisténé cesty, ledovec, na zimni tru se snéznicemi a lavinovou vybavou, na vylet s détmi
/f t t m"n.l-d"ﬂ It's my life! &i dovolenou v kempu. Veskeré vybavent je pravidelné kontrolovano a obnovovano. Clenové OEAV.CZ maji navic:
Www.oeav.cz/totosoutez 25% slevu na pijéovné s kuponem ¢ 10 % pausalné * 50% slevu na vratnou kauci.

www.alpenverein-express.cz

Www.oeav.cz

Vybaveni pro déti + camping

Détské celotélove Gvazky - Détskeé sety via-ferrata
- Détské lezeckeé prilby - Nositka - Stany
- Vafice + PB bomby - Slackline

Ferraty + ledovec

Sety via-ferrata - Sedaci Gvazky - Prsni Gvazky
- Lezeckeé prilby - Turistické feminkové macky
- Turistické cepiny « VHT lana

Lavinové komplety + snéznice

Trianténoveé lavinové vyhledavace ARVA NEO

- Lavinové sondy s ergonomickym systémem aretace
- Teleskopické ALU lopaty - SnéZnice TSL

s rychlonastavitelnymi upinacimi pasky - Détské
snéznice TSL Freeze




obchod Alpenverein

. ‘ - Brno, Udolni 57
Kompletni sortiment najdete na www.oeav.cz/obchod + T: 606 075 575 - clenstvi@oeav.cz - B

Styloveé darky
pro milovniky

hor! Multifunkéni Satek

Vybrat si mizZete ‘ = hrnek Vybaveni na chatu OEAV.CZ

z nabidky dOPMka avy- Sma tovany me Sportovni ruénik: 660 K¢/550 K¢* Satek SVEN lze nosit jako ¢lenku,

baveni s logem protéZe, & nerez_ovy hrnek Zimni deka: 1 850 K&/1 580 K&* Zepici, kuklu anebo kolem krku jako

symbolu Alpenvereinu. Kvalitni tricka z biObaVlny S karabmko}l o Vloik? do spajéku z biobavlny: pévkvn‘y dopl‘nék oble&eni. l\!a‘vybér je

Trifka, mikiny, §dtky - o ) o S - S?waltov§ny ,,plechaceli rvna nerezo- 590ch/480 K¢ ) i svéZi zelena a elegantni bila barva.
. . o Tricka jsou lehounka a pfijemna na noSeni, dostupna v panské i damskeé varianté. vy lem a je vyroben rucné. Vlozka do spacaku z hedvabi:

a hrkay Jsou z nasi Tricka jsou zhotovena z biobavlny péstované bez chemikalii a GMO. 1930 KE/1 670 KE* cena: 300 K¢ / 250 K¢*

produkce. ZboZi zasila- Dvousténny nerezovy hrnek ma

me také po§tou. cena: 400 K¢ / 350 Kc* ousko nahrazené karabinkou.

cena: 340 K¢ / 290 Kc*

Zimni kolekce 2021

Pohodlna tricka s dlouhym rukavem se hodi pro chladné zimni dny. PFijemna mikina s kapuci a kapsou klokankou zahfeje PraktiCké dOplﬁky Ko'-ekce gperkﬁ CI’yStalp S kamil’lky SwarOVSki
Na vybér ze dvou barev v damske i v panské varianté. nejen v zimé. Dostupna v damskeé i panské varianté. Nastavitelny pasek s kovovou

pFezkou: 630 KC/500 KE* prsten: 1250 KC/1150 K¢* nausnice: 1250 K¢/1000 K&*
cena: 400 K¢/350 K¢* cena: 620 K&/550 K¢* Plsténa penéZenka: 630 K&/530 K&* fetizek s pFivéskem: 1250 KC/1000 K&*  nahrdelnik: 1500 K&/1250 K&*

Zaviraci niz Opinel: 420 K&/340 K&*

*cena pro Cleny Alpenvereinu OEAV.CZ

Ceny jsou platné k 31.10.2021, vyhrazujeme si zménu v pribéhu roku.




knihy

r.cz - rezervace vybaveni tel.: 606 075 575 « clenstvi@oeav.cz

itel.: . i V.CZ
OEAV.CZ + Udolni 57, Brno * www.mapydohor.cz - rezervace vybaventi tel.: 606 075 575 « clenstvi@oea

OEAV.CZ - Udolni 57, Brno » www.mapydoho

Nabizime siroRy vybér
map a kniznich privodci.
K dispozici je Rompletni
edice map Alpenvereinu,
turistické mapy Svycarska
od Kompassu, Slovinska

a Rakouska z edice
Freytag&Berndt, mapy CR
a SR v¢. cyklomap od KCT
i Shocart, dale automapy,
autoatlasy a Rnizni privod-
ce Freytag&Berndt, Rough
Guides a Rother. V nabidce
jsou takeé knihy s horskou
tematikou.

ditatal

Pitztal

Kounertal
8 Wildspitze

PR
15% sleva pro cleny OEAV.CZ

Turistické mapy
Freytag&Berndt

- turistické mapy Rakouska
- Slovinsko - Julské Alpy

- méfitko 1:35 000/1:50 000

14
Alpenvereinskarte

-
(4
zvyhodnéné ceny pro cleny

Mapy edice Alpenverein
Rakouské Alpy
Némeckeé Alpy

expedi¢ni mapy

méfitko 1:25000/1:50 000

N
N
- SellaaBrenta
N
N
- letni/zimni varianta

KRALICKY
SNEZNIK

Ceska republika a Slovensko

na mapach Shocart a KT

- turistické mapy:
1:40000/1:50000

- cykloturistické mapy:
1:60000

Zermatt
Saas Fee

Svycarsko a Alpy

v edici Kompass

- kompletni Svycarsko
Sextenské Dolomity
Julské Alpy

Mt. Blanc

méfitko 1:50000
vodéodolné provedeni

R RN A4

15% sleva pro cleny OEAV.CZ

Automapy & plany mést

- automapy celého svéta

- plany svétovych mést

- plany mést Ceské republiky

Nizké Tatry

15% sleva pro cleny OEAV.CZ

Priivodce Rother

Nejznaméjsi rada turistickych
privodcl v Evropé predstavuje
nejkrasnéjsi pési turistické trasy

po zajimavych regionech v Ceské
republice, na Slovensku i ve svété.

K|e"e rlstelgaﬂ.us
ALPY

15% sleva pro cleny OEAV.CZ

Klettersteigatlas

Rozsirené aktualizované vydani
popisuje vice nez 900 tras zajisténych
horskych cest v Alpach od Azurového
pobfeZi na zapadé az po Videnisky les
na vychodé. U kazdé ferraty najdete
srozumitelny popis cesty a informace
o0 pristupu a obtiznosti.

NORSKO

15% sleva pro cleny OEAV.CZ

Priivodce na cesty Freytag &
Berndt

Ucelena fada privodcl po Ceskych i
zahranicnich regionech, psana ¢eskymi
autory. Popisuji dileZita mésta,
turisticka strediska, pamatky i prirodu.

Bezpeénost

na shile
alemn ¢

Bezpecnost a riziko na skale
1.,2.,3.

Tri knihy od Pita Schuberta, ktery se
pres 25 let zabyva touto problematikou.
Ve srozumitelné formé v nich predava
své zkuSenosti. Vénuje se VHT, via
ferratam i zlézani hor, skal a ledu.

30% sleva pro cleny OEAV.CZ

Turistické privodce Rough
Guides

Cesky psana celobarevna fada
svétové znamych privodcl
obsahuje podrobné informace
k jednotlivym zemim svéta.

%
Svycarsko
Grand Tour

o

Svycarsko

At uZ hodlate Svycarsko procestovat
pésky nebo vlakem ¢i si uzit
zimnich radovanek ve vyhlasenych

stfediscich, jisté ocenite tipy a rady
z téchto krasnych publikaci.

Ceny jednotlivych tituld jsou uvedeny na www.mapydohor.cz




Hlavni kancelar
OEAV.CZ

Udolni 57, 602 00 Brno, CR
T: +420 606 075 575
clenstvi@oeav.cz
WWW.0eav.cz

Kontaktni mista

Ceska Republika

BRNO: Alpsport, Josefska 3/5

BRNO: Sun Sport, KSirova 32

BRNO: CK Kudrna, Videfiska 297/99

BRNO: Trtik sport, BoZetéchova 102a

BRNO: Vodak Sport, Kastanova 127

JIHLAVA: Svét hor, Cajkovského 2

KLADNO: Sambarsport, Délnicka 244

11

ML. BOLESLAV: Cesky raj, Starom. namésti 150

OPAVA: Hororsport, Dolni nam. 25

OSTRAVA: Alpsport, TyrSova 25

PRAHA: Alpsport, Na Florenci 35

1314

PONIKLA: Singing Rock, podnikova prodejna

SUMPERK: Agentura Krystof, Jesenicka 3071

VRCHLABI: Horolezeni.cz, Sv. Cecha 166

VSETIN: VodaHory.cz, Velky Skalnik 1465

111

Slovensko

BRATISLAVA: Sun Sport, Jasovska 3039/12

TURANY: CK Outdoor Tour, Rybarska 1121/21

11

w@ Misto, kde je mozné zapujcit kli¢ k Winterraum.

alpenverein
EXPRESS

Clenstvi/pojisténi ihned!

www.alpenverein-express.cz
www.alpenverein-express.sk
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